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PROJETO ALBATROZ

Nascido em 1990 na cidade de Santos, o
Projeto Albatroz trabalha com o objetivo
de reduzir a captura incidental de
albatrozes e petréis, aves oceanicas
ameacadas de extincao.

Para tanto, realiza pesquisas
cientificas, desenvolve tecnologias de
mitigacdo e atua em politicas
publicas nacionais e internacionais
sobre o tema. Trabalha também a
educacao ambiental marinha com
pescadores, estudantes desde a
primeira infancia até jovens e
adultos.

Gracas ao patrocinio da Petrobras, por
meio do programa Petrobras
Socioambiental, o Projeto Albatroz vem
ampliando sua presenca em outras
regides. Além da base em Santos (SP),
atua nas cidades de Rio Grande (RS),
[tajai, Navegantes e Florianopolis (SC),
Cabo Frio, Arraial do Cabo e Armacao de
Buzios (R)), Vitdria e regiao (ES) e Natal
(RN).
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CARTA A0S EDUCADORES

CARO EDUCADOR,

Nao é de hoje que conhecemos a importancia
de trabalhar, nas escolas, o tema conservacao
marinha, principalmente nas cidades
distribuidas pelo nosso litoral.

Com a segunda edicao do patrocinio do
Programa Petrobras Ambiental, conseguimos
realizar o objetivo de estruturar o Programa
de Educacao Ambiental “Projeto Albatroz na
Escola” e leva-lo para dentro das instituicdes
de ensino.

Para o sucesso da nossa proposta, o apoio
do professor é fundamental. Por isso,
elaboramos a Cartilha do Professor, que
ajudara a ampliar os temas marinhos aqui
eleitos como relevantes.

Ao utilizar a cartilha, vocé tera a oportunidade
de explorar em sala de aula os temas
apresentados, proporcionando aulas ricas e
iInteressantes para seus alunos.

Nosso desejo é que cada crianga reconheca
os albatrozes como as aves de maior
envergadura da natureza. E ele o nosso
mensageiro para trazer a importante
questao da conservacao do mar.

O albatroz é uma ave de comportamento
anico e as adaptagdes a vida marinha

sdo espetaculares! Nao é qualquer ave

que passa a vida sobrevoando oceanos,
pousando na agua quando nao ha vento e
retornando a ilha em que nasceu apenas
para se reproduzir. E mais! Mesmo que nao
avistemos albatrozes na praia mais proxima,
podemos colaborar para evitar a extingao
desse grupo de aves marinhas ja em risco de
desaparecer da natureza. Afinal, educacao

é a melhor ferramenta para aprendermos a
cuidar bem do nosso planeta.

Uma frase que nos ajuda a visualizar a
magnitude dessas aves é: “Quando o
albatroz voa, ele abraca o mundo”. E

isso que desejamos, que todos vocés,
como educadores, abracem a causa da
conservacao dos albatrozes e do ambiente
marinho, usando as ferramentas necessarias
para despertar nos alunos um olhar
diferenciado e atento para a biodiversidade
marinha do planeta Terra.

Que esta cartilha seja o primeiro passo da
nossa parceria em projetos de educagao
ambiental para que, juntos, possamos
transformar a extincdo em conservacao.

Bom trabalho!

Equipe do Projeto Albatroz
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Nao é de hoje que sabemos que dois tercos do planeta Terra sao formados
por agua. Utilizamos adgua para beber, para produzir alimentos, para nossa
higiene, para transporte de mercadorias, nos momentos de lazer e muito
mais! E impossivel viver sem &gua. Mas ndo basta ser qualquer 4gua, certo?

Para pensarmos mais sobre o assunto, convidamos vocé para uma viagem
que pretende trazer mais compreensao sobre como funciona nosso Planeta,
Unico e intransferivel lar dos seres humanos. Vamos 147!

PARA O3 TANA ez

A historia do planeta Terra € muito antiga, com
alguns bilhdes de anos de formacao, evolucao e
adaptacao. Foram centenas de milhares de anos
para que o globo terrestre tivesse essa aparéncia
atual: com oceanos, florestas,
campos, desertos, geleiras e
toda essa riqueza de paisagens,
animais e plantas!

A agua ajudou a resfriar o
nosso planeta ha 4,5 bilhoes
de anos. O volume de agua da
Terra permanece o mesmo desde
entdo. O que muda é a sua distribuicao e o seu
estado fisico (sélido, liquido ou gasoso). Esse
movimento da dgua no planeta e a mudanga
do seu estado fisico formam o conhecido ciclo
da agua. Quando a temperatura esta elevada,
a agua presente nos rios, mares, oceanos e até
mesmo no solo, evapora para a atmosfera. A
transpiracao dos seres vivos também contribui
para a formacao de vapor de dgua. Esse vapor,
ao encontrar as camadas de ar mais frio, se

Vocé sabia? A teoria mais
aceita sobre o surgimento
do planeta Terra é a do
Big Bang. Que tal uma
pesquisa com seus alunos
sobre esta teoria?

condensa e forma as nuvens. A dgua, entao,

volta para a superficie da Terra em forma de

chuva, granizo ou neve. Ao cair, uma parte dessa

agua vai para 0s mares e oceanos e outra escoa
para os rios. Parte dessa agua ainda se

+ infiltra nos solos, até encontrar uma rocha

- impermeavel, alimentando, assim, os

- lenc¢ois freaticos.

. Essa mudanca é ciclica, uma vez que, ao

: voltar ao seu estado liquido, a agua torna
a evaporar quando aquecida e todo o
processo € reiniciado.




O equilibrio do planeta depende de varios
fatores que funcionam de forma integrada.
Quando poluimos as aguas, o solo e o ar,
estamos interferindo negativamente neste
equilibrio, causando transtornos para nés
mesmos e para 0s demais seres vivos que dividem
o planeta conosco.

As cidades e as civilizacoes surgiram proximas
de fontes de dgua pura. No entanto, de |4 para
cd, a populagao aumentou muito e, atualmente,
sao quase 7 bilhoes de habitantes no mundo.
Assim, os recursos da Terra vém sendo esgotados
no decorrer da historia. O ciclo da dgua, por sua
vez, sofre com desmatamento, queimadas, lixo
nos rios, lagos e mares.

Vocé sabia? O nosso corpo, assim como o planeta
Terra, é formado por dgua. A dgua serve para que as
células e os tecidos funcionem, transportando alimento,
oxigénio, horménios e muitas outras substancias para
todo o corpo. 75% do nosso corpo é formado por agua!
Todos os seres vivos do planeta Terra tém dgua em sua
composicdo. Sem dgua, ndo ha vida!

URGANISMORVIVD)

O planeta Terra € como um organismo vivo
e, assim como nads, seres humanos, a maior
parte desse organismo é formada por agua. Os
oceanos ocupam 71% da superficie do planeta e
representam 90% da biosfera. Isto €, temos 1/3
de terra e 2/3 de agua no planeta.

Dessa forma, a dgua disponivel no planeta &,
em sua maior parte, dgua salgada, improépria para
0 CONsSUMoO.

Os oceanos e mares abrigam grande
diversidade de vida. Até hoje, mais de 200.000
espécies de animais e 20.000 espécies de algas
diferentes ja foram identificadas. Muitas outras
espécies ainda nao sao conhecidas. Também por
essa razao, é importante estimular a pesquisa e
preservar o ambiente marinho.
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Ainda temos muito que conhecer e aprender
sobre esse imenso universo subaquatico!

A 4gua disponivel para o consumo humano
vem de reservatorios artificiais (represas), de rios
e lagos. Também captamos a agua subterranea
encontrada nos lencois freaticos e nos
aquiferos. Utilizamos a agua de diversas formas:
para beber, para cozinhar, para higiene pessoal,
para a agricultura, para a criacao de animais, para
a industria e muito mais! Mas é um longo trajeto
para o liquido chegar as nossas casas. Vocé sabe
de onde vem a agua que sai da torneira da sua
casa? Vocé conhece o trajeto dela? Essa € uma boa
dica de pesquisa para fazer!

Resumindo, a vida depende da dgua e a
maior parte da dgua na Terra é encontrada nos
oceanos, na forma de dgua salgada. Também
encontramos agua no planeta em forma de
gelo, ou seja, nas calotas polares dos continentes
Artico e Antértico, nas geleiras, icebergs e picos
gelados de montanhas e cordilheiras muito
altas. Agua boa para beber temos muito pouco.
Totaliza apenas 2% de toda a dgua do planeta!

Texto de apoio
Como as aves marinhas eliminam o sal da agua

Os albatrozes também bebem agua,
mesmo morando no meio do oceano. Eles sdo
adaptados para beber dgua salgada e, depois,
retirar o sal da agua. Como eles fazem isso?
Aves marinhas, como os albatrozes, possuem
glandulas localizadas abaixo dos olhos, chamadas
de glandulas de sal. Estas glandulas sao
especializadas em eliminar excessos de sais do
corpo. Sem elas, essas aves, que passam anos
em alto-mar, bebendo agua e se alimentando de
peixes, ndo conseguiriam sobreviver. Quando
a ave ingere a 4gua do mar, o sal entra na
corrente sanguinea e é conduzido as glandulas
para filtragem. Esses micro6rgédos tém uma
estrutura similar a dos nossos rins, fazendo a
dessalinizacao. O sal extraido é eliminado na
forma liquida. E por isso que da para ver uma
mancha branca na regido do bico do passaro.
Parte do sal também é excretada pelos rins,
por meio da mistura de fezes e urina, mas em
quantidades muito menores do que as expelidas
pelas glandulas de sal.
Fonte: http://mundoestranho.abril.com.br/materia/
como-as-aves-marinhas-eliminam-o-sal-da-agua-
que-ingerem acesso em 12/12/201M.

Vocé sabia? A dgua que temos em nosso organismo
possui uma enorme quantidade de sdédio dissolvido.
Quando perdemos liquido pela urina, pelo suor ou
ainda na forma de vapor, pela respiracdo, aumenta a
concentracao desse mineral no sangue. O cérebro, ao
notar o excesso de sédio, estimula, pela glandula hipédfise,
a producdo de certos horménios, que desencadeiam a
inconfundivel e desagradével sensacdo de sede.



SUGESTAO DE ATIVIDADES

1. AGUA PARA BEBER

Objetivo: demonstrar a quantidade de agua

potavel disponivel no planeta Terra.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il, Ensino Médio e
adultos.

Numero de alunos envolvidos: 25

Disciplinas abordadas: matematica, ciéncias,
geografia e portugués.

Temas relacionados: quantidade, porcentagem,

volume, conteuddo, consumo e desperdicio de
agua, redacao e poesia.

Materiais necessarios: uma garrafa PET de 2
litros, um copo de agua de 200 ml, um copo
de café de 50 ml e uma tampa de garrafa PET.

Desenvolvimento: a garrafa PET de 2 litros
representa o total de dgua existente no
planeta; o copo de 200ml, representa
a quantidade de dgua doce no planeta
(incluindo as geleiras); o copo de café,
representa a quantidade de dgua doce de facil
acesso (rios, lagos e represas), e a tampinha de
garrafa PET representa a quantidade de dgua
potavel disponivel para o consumo humano.

Veja o desenho e a comparagao demonstrando
a quantidade de agua doce disponivel no
nosso planeta:

Desta forma, podemos trabalhar medidas,
proporc¢oes, volume e conteudo, utilizando

a atividade para os conteudos abordados

na matematica de forma pratica. Também
podem ser abordadas questoes em ciéncias
e geografia, como consumo e desperdicio de
agua, tratamento de agua, caminho da dgua

=
@

Recipiente

Quantidade que

representa

Porcentagem

Garrafa PET de 2

litros

Total de &gua do

i planeta

97% do total de
i agua do planeta

...........................................................................................................................

Copo de agua de
200 ml

Copinho de café
de 50 ml

: Total de agua
i doce do planeta

- 0,02% disponivel
: para o consumo
: em represas,

i rios e lagos

: Total de agua

: doce disponivel
: para o consumo
: dos seres vivos

: 3% de toda a
i agua do planeta

da represa/rio até a nossa casa e o mar, € o

ciclo da agqua.

2. GINCANA DA AGUA

Objetivo: Resgatar o conhecimento dos
participantes sobre os recursos hidricos,
propiciando a reflexao, troca de informacoes e
aquisicao de novos conhecimentos sobre o tema.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il, Ensino Médio e

adultos.

Numero de alunos envolvidos: até 50

Disciplinas abordadas: geografia, ciéncias,
histéria, matematica, artes, redacao.

Temas relacionados: recurso hidrico,
diversidade, geragao de energia.

Materiais necessario: figuras que ilustrem os
temas abordados.




Desenvolvimento:

Sugestoes para as questoes a serem

apresentadas aos participantes da gincana:
a) O educador prepara a gincana, com um
elenco de perguntas e atividades sobre o
tema ambiente marinho, e atribui pontuacao
para cada questao. O educador deve ter
a preocupagao em inserir questoes ou
atividades que propiciem colaboracao entre
as equipes.
b) O educador ajuda a formar equipes de 4 a
6 participantes e prop0Oe as questoes e tarefas
sobre o tema recurso hidrico.
c) Cada equipe escolhe um nome, cria um
lema relacionado com o tema, expresso em
forma de um verso musical ou similar.
d) Os participantes deverao responder as
perguntas e executar as tarefas sobre o tema
recurso hidrico.
e) Além das comemoragdes com os resultados,
0s grupos devem ser convidados a fazer
reflexdes sobre os achados e as respostas que
encontraram no desenvolvimento da gincana.

Questoes:

o Apresentar contas de agua do mesmo
més, pontuando as de menor consumo
per capita (divisao do total de consumo
pelo nimero de pessoas do domicilio).

o Pesquisar quais sao as etapas para a dgua
chegar até nossas casas, desde a captacao
da agua na nascente até o momento em
que se abre a torneira.

o Fazer uma lista dos verbos que podem ser
empregados para agua ou que indiqguem
sua utilidade. Cada verbo ganha um ponto.
Ex.: beber, lavar, refrescar, apagar fogo.

o Elencar uma lista de atitudes que
respondam a pergunta: O que eu posso
fazer para economizar agua?

o Fazer desenho que mostre o percurso da
agua desde que é captada na natureza até
chegar na nossa casa.

o Fazer um desenho relacionando agua e
energia elétrica.

Para finalizar a atividade, vocé pode
promover um lanche conjunto (que tal

um piquenique?). Os participantes podem
receber um certificado como “Guardioes
das dguas”, e a escola poderd promover
uma mostra com os resultados alcancados
pelas equipes participantes.

3. SUGESTAO MUSICAL: QUEM CANTA SEUS
MALES ESPANTA!

Materiais: Aparelho para reproducao de CD.

O tema agua atualmente é assunto de
preocupacao e discussoes em nivel mundial,
pela sua importancia e pelo fato de ser um
recurso natural que corre o risco de se esgotar.
O Dia Mundial da Agua, comemorado em
22 de marco, é uma data que leva a reflexao
sobre a importancia da agua e sobre formas de
utiliza-la de modo mais racional.

Pelos calculos da ONU, ha falta de agua em
pelo menos 26 paises, afetando milhdes
de pessoas. O problema ocorre no Oriente
Médio, em paises africanos e europeus.
Campanhas educativas para o uso racional
da dgua sao a maneira mais eficaz para
enfrentarmos o problema.

Sugerimos algumas musicas que vocé pode usar
com seus alunos para abordar o tema agua:

» Planeta Agua: Guilherme Arantes

» Hagua: Seu Jorge

» Banho € bom: Castelo Ra-Tim-Bum

» Agua! Vamos economizar!: Turma de Mdnica
» Aguas de marco: Tom Jobim

» Chove chuva: Jorge Bem

» Segue o seco: Marisa Monte



Como ja vimos, nosso planeta é coberto mais por agua do que por terra.
Agora, vamos conhecer 0s oceanos, grandes massas de agua salgada que estao
em constante movimento. Conheceremos um pouco da histéria a partir do
relato dos povos antigos, assim como a importancia dos oceanos nos dias atuais.
Veremos a composicao da dgua do mar, as correntes maritimas e muitos outros
fatores que estao associados a esse mundo quase desconhecido. Vamos 14?

A BIPOZIAINA DOS OGS 6
MARES PARA © DESZIALILIETY
SOUAL 3 ECOIBIG

Os oceanos sempre estiveram no imaginario
humano em todas a partes do mundo, e historias,
lendas e culturas das mais variadas nos encantam
até os dias atuais.

Desde a antiguidade, o ser humano utiliza
0S 0Ceanos para pescar, navegar, descobrir
novas terras, interagir culturalmente com outras
populacoes e transportar suas riquezas. No inicio,
acreditava-se que o0 oceano acabava no horizonte,
como se a Terra tivesse o formato de uma pizza.
Depois de muitos anos, apos o inicio das Grandes
Navegacodes, no inicio do Século XVI, o navegador
Fernao de Magalhaes confirmou que a Terra é
mesmo esférica.

Nessa época, um dos canais naturais mais
importantes para a travessia entre os oceanos
Atlantico e Pacifico era o Estreito de Magalhaes,
descoberto em 1520.Essa importante passagem
recebeu esse nome em homenagem ao
navegador e sua esquadra, que foram os

primeiros a cruzar o extremo sul da América do
Sul, saindo do Oceano Atlantico e chegando ao
Oceano Pacifico. Hoje em dia, para atravessarmos
de um oceano para o outro, podemos utilizar o
Canal do Panama (localizado na América Central,
no pais de mesmo nome), construido entre 1830
e 1914, e que facilitou muito a navegacao e o
comeércio internacional.

E\J

USSR MISNGRANDERNYENAQ)

A bussola é um importante instrumento
inventado pelo homem para auxiliar na
navegacao. Atribui-se a inven¢ao aos chineses,
por volta do ano 2000 a.C, devido a descoberta
natural do ima. E um instrumento de orientacao
baseado em materiais magnéticos que interagem
com 0 campo magnético terrestre. A bussola



é geralmente composta por uma agulha
magnetizada, colocada sobre um plano horizontal
e suspensa pelo seu centro de gravidade, de
forma que possa girar livremente. Dessa forma,
orienta-se sempre em direcao préxima ao norte-
-sul magnético, de forma a ter a ponta marcada

— geralmente em vermelho -, indicando o sentido
que leva ao norte magnético da Terra ou, de
forma equivalente, a um ponto préximo ao polo
norte geografico da Terra. As bussolas atuais,
Cujos componentes variam um pouco entre si,
tém as mesmas caracteristicas basicas.

0 oz SKo 05 OUEAN?

A palavra Oceano é originaria da mitologia
grega, Okeanus.

O oceano pode ser definido como um imenso
corpo de agua salgada que ocupa as depressoes
da superficie terrestre. Abrange em torno de
97% da agua total da Terra e € dividido em

Vocé sabia? O oceano cobre 361 milhGes
de quilbmetros quadrados da superficie
da Terra. A profundidade média é de
3.796 metros; o volume de agua é de
1,37 bilhdo de quilbmetros cubicos; e
a temperatura média é de 3,9 °C. O
oceano global, ou a grande massa de
dgua salina, cobre aproximadamente P _ Y

71% da superficie da Terra. P {j' /a

segmentos menores, chamados de mares. O
restante é a dgua doce em suas diversas formas.

A teoria do surgimento dos oceanos esta
ligada a formacao da Terra, ha 4,5 bilhoes de
anos. Naquele periodo, o planeta estava muito
quente, e o vapor d'agua presente na atmosfera
originou imensa quantidade de chuva, que se
acumulou nas areas mais baixas desse relevo,
formando, assim, os oceanos.

Os oceanos, sistemas complexos e dinamicos
gue ocupam trés quartos da superficie da
Terra, influenciam, direta e indiretamente,

a vida, o clima e as atividades econdmicas e
culturais da sociedade.




BIP0RTAIRIA DS OTBANS

Os oceanos comecaram a ser cientificamente
explorados ha 200 anos. Ja as expedicoes
oceanograficas tiveram inicio apds a 22 Guerra
Mundial, e a formulacao da teoria da Tect6nica
de Placas foi anunciada na década de 1960.

Vocé sabia? A ciéncia que se ocupa
do estudo dos oceanos e suas
caracteristicas é a oceanografia.

Compreender o funcionamento dos oceanos
é entender o funcionamento da Terra. Os
sedimentos marinhos fornecem registros de
sinais climaticos relativos aos ultimos 200 milhoes
de anos. Sabemos que ainda ha muito a ser
descoberto no que diz respeito a sua utilizagao e
beneficios para humanidade.

Além de possuirem as condicoes que
possibilitaram o
surgimento da vida,
0S 0Ceanos sao
grandes produtores
de oxigénio (por
meio das microalgas
oceanicas), regulam
a temperatura da
Terra, interferem
na dinamica
atmosférica,
influenciando
diretamente o clima
que caracteriza os
diferentes tipos
climaticos do planeta.

Além disso, a maior parte da populacao mundial
vive proxima ao litoral, em areas conhecidas como
zonas costeiras. As regides costeiras e oceanicas
sao relevantes para o turismo, lazer e esportes
aquaticos. Os oceanos servem também como
fonte de alimento, energia, extracao de recursos
minerais importantes, recreacao, via de transporte
de mercadorias e deslocamento de pessoas. E
a biodiversidade marinha, como veremos no
proximo capitulo, é importante nao apenas para
a alimentacao como também para o equilibrio da
cadeia alimentar.

USRENCORGEEENGS!

Embora sejam interligados, os oceanos nao se
misturam, porque as aguas que formam cada
um deles possuem caracteristicas proprias como
temperatura, salinidade (quantidade de sais
dissolvidos), densidade e movimentos préprios,
associados as massas d’aguas e correntes
maritimas, além de ondas e marés caracteristicas
de regiao.

Gragas a essas caracteristicas, sao conhecidos
cinco oceanos: Artico, Antartico, Atlantico, Pacifico
e indico. E ainda existem mais de 50 pequenos
mares interiores espalhados pelo planeta!

Vocé sabia? O oceano Atlantico é o sequndo
maior oceano do mundo em extensao, superado
somente pelo oceano Pacifico. O oceano Atléntico
abrange uma area de aproximadamente 80
: milhées de quilbmetros quadrados e uma .
i profundidade média de 3.300 metros. Ele separa a
: Europa e a Africa da América. :



Texto de apoio NUAL A DIFEREIGA ENeE DIAR B OCAN0?

Por que o mar é salgado?

Pesquisadores que gostam de fazer contas Podemos definir Mar como porcoes de dgua
calcularam que a quantidade de sal, em todos os salgada parcialmente circundadas por terra.
oceanos, alcan¢a o nimero inimaginavel de 50 Os Mares possuem profundidades menores do

quatrilhdes de toneladas de sal dissolvidas na
agua. A dgua do mar é salgada devido a diversos
fatores: quantidades pequenas de sais minerais
que sdo carregados do continente pelos rios, uma
quantidade grande de cloreto de sédio (um tipo
de sal) que estava no fundo dos oceanos quando
eles se formaram, e ainda sais que escapam do
interior da Terra por vulcdes e fontes quentes.
Também calcularam que, com todo esse sal, dava ) b@ EY) SUBMIARIND,
para fazer uma camada de sal da altura de um
prédio de quatro andares, cobrindo a Terra toda,
sem deixar um pedacinho de foral!

gue o Oceano e estao situados na Plataforma
Continental, sofrendo influéncia direta do
continente como os rios que desaguam no mar.
Como exemplo, temos o Mar Morto (Jordania),
Mar Vermelho, Mar Mediterraneo, Mar do Caribe
(Antilhas) e muitos outros.

Os fundos oceanicos sao divididos em quatro

) ) zonas, com caracteristicas bem definidas. So elas:
Fonte: adaptado de Bensusan, Nurit. Poseidon: o que

estd em jogo neste jogo: 0 mar em verso: o universo do 1. A pIataforma continental é um
mar e o mar biodiverso. MMA/GBA, 2010. . .
prolongamento do continente para baixo do
oceano. A profundidade varia entre 150 e 500
metros, com declives pouco acentuados. A
plataforma continental representa cerca de 9%
do total dos fundos oceanicos e é uma zona
de transicao entre os continentes e o mar. Os
sedimentos trazidos pelos rios se depositam
nessa area. Nessa regiao a luz solar penetra em
toda a coluna d'dgua e, por isso, é uma zona rica
em fauna e flora.

Oceano Glaci

Pacifico
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2. O talude continental esta situado logo
depois da plataforma continental. E uma zona
em que o declive se acentua rapidamente
até atingir uma profundidade de cerca de
1.000 metros. Essa zona representa cerca de
7% do fundo oceanico. Os vales submarinos

Oceano Glacial Antértico




ficam nessa regiao, e sua origem ainda nao é
totalmente conhecida.

3. As planicies abissais sao as areas oceanicas
com uma profundidade de até 6.000 metros.
Ocupam a maior parte dos oceanos, cerca de
83% do total deles. Nessa regiao, encontram-se
sedimentos argilosos e as formas topograficas de
dorsais e macigos submarinos.

As dorsais sao semelhantes as cordilheiras
presentes nos continentes. Elas elevam-se a
milhares de metros acima dos fundos oceanicos
e formam relevos que, algumas vezes,
ultrapassam a superficie do mar, originando as
ilhas oceanicas.

4. As fossas marinhas sao grandes
depressoes estreitas e profundas, com uma
profundidade que pode atingir os 11.000
metros. As fossas marinhas geralmente
encontram-se nos bordos dos oceanos, junto as
ilhas vulcanicas.

A fossa mais profunda explorada até hoje é
a do Mindanau, nas Ilhas Marianas (Oceano
Pacifico), com uma profundidade superior a
11.000 metros.

WAPTAGT DS ORAANSHI0S [IARLTIS
Ao longo de milhdes de anos, animais que
habitam os oceanos tiveram que se adaptar aos
mais diversos ambientes. Os seres marinhos
sobreviveram a variacoes ocorridas nesses
ambientes, como aguas rasas, e também nos
locais de muita profundidade, onde a luz do
sol praticamente nao existe, como nas planicies

abissais e nas fossas marinhas. Os seres vivos
que habitam as regides litoraneas, por exemplo,
precisam suportar mudancas constantes, nao

s6 devido a agao das ondas, mas também pela
influéncia diaria do sobe e desce das marés, pela
variacao da salinidade devido a chuva e a agua
doce trazida do continente pelos rios e estuarios,
conhecida como drenagem continental. Em
algumas areas, ha a adaptacao ao extremo frio,
calor, pressao atmosférica, falta de oxigénio, etc.

SQ\KKELU J qu:N fJ ﬂlj

A dgua dos oceanos esta em constante
movimento, invadida por rios, arrastada
por marés, empurrada por ondas e sempre
circulando lentamente ao redor do globo pela
forca das correntes oceanicas. As correntes sao
um fator importante na formacao dos diferentes
climas existentes na Terra e contribuem para
regulagem da temperatura e da distribuicao
de chuvas no planeta. As correntes se movem
gracas a diferenca de temperatura e de
salinidade da agua e, também, devido ao
movimento de rotacao da Terra.

O oceano regula a temperatura do planeta
Terra, como se fosse um gigantesco aparelho
de ar condicionado, evitando que as regioes
tropicais sejam ainda mais quentes, gragas
a presenca da baixa temperatura do gelo
presente nos polos.

As correntes maritimas transportam umidade
e calor, interferindo na vida marinha e,
consequentemente, influenciando diretamente
no equilibrio dos oceanos e mares. As correntes
se movimentam por todos os oceanos do mundo



e influenciam a pesca, a vida marinha e o clima.

A costa brasileira sofre influéncia de duas
correntes: a Corrente do Brasil e a Corrente
das Malvinas. A primeira corrente é quente e
superficial, e a segunda é fria e de fundo. Elas
se encontram no sul do Brasil; e esse encontro é
denominado Confluéncia Brasil-Malvinas.

Podemos afirmar, entao, que as correntes
variam de acordo com a localidade em que se
apresentam no globo. As correntes situadas
abaixo da linha do Equador possuem sentido
anti-horario. Ja as correntes maritimas acima
da linha do Equador direcionam-se em sentidos
opostos, isto é, seqguindo o sentido horario. A este
fendbmeno da-se o nome de Efeito de Coriolis.

As correntes frias trazem nutrientes das aguas
mais profundas, tornando a regiao rica em peixes
e, por isso, é bastante frequentada por barcos
de pesca e albatrozes em busca de peixes. As
correntes superficiais sao pobres em nutrientes.
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Corrente do Brasil Corrente das Malvinas

N

Corrente Circumpolar Antartica

Texto de apoio
Geracgdo de energia alternativa: Maremotriz

A busca por alternativas energéticas
que causem menos impactos ao meio
ambiente passou a ser prioridade no
planejamento energético de muitos
paises. As energias solar e edlica nado
sdo as Unicas fronteiras na busca
por eletricidade limpa e renovavel.

O aproveitamento comprovado do
potencial energético dos oceanos se
configura, atualmente, como possibilidade
promissora de produzir energia limpa.
Marés, ondas e correntes marinhas sao
recursos renovaveis, cujo aproveitamento
para geracao de energia traz grande
avanco tecnolégico.

Varios projetos estdo em andamento
para utilizar as ondas, correntes e
marés dos oceanos na producdo de
energia. O balango das ondas faz com
que as diferentes pas e engrenagens
se contraiam, impulsionando um fluido
de alta pressao, usado para mover
motores hidraulicos. Estes, por sua vez,
movimentam um gerador que produz
eletricidade.

A Inglaterra possui um parque de
energia marinha a 16 quildmetros da
costa, na regido da Cornualha. Batizado
de Wave Hub, pretende funcionar como
uma central elétrica submersa que
conectara quatro usinas marinhas a rede
de distribuicao de eletricidade em terra.
As usinas usarao a forca das ondas para




gerar eletricidade. Acredita-se que, no
futuro, a energia marinha possa fornecer
um quinto da eletricidade consumida
na Inglaterra. O Brasil também tem
um projeto de usina marinha. Ele foi
desenvolvido pelos pesquisadores do
Laboratorio de Tecnologia Submarina da
Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ).

Fonte: http://www.planeta.coppe.ufrj.br/artigo.

php?artigo-833 e http://planetasustentavel.abril.com.
br/noticia/energia/conteudo_279726.shtml acesso

em 17/02/2012

TEIPERATVRA DAS MASSAS BE AguA

A temperatura das correntes oceanicas podem
variar de acordo com sua origem. Assim,
correntes que se orientam dos polos e vao até
as regides mais proximas ao Equador possuem
temperaturas mais baixas, e correntes que
partem do Equador para os polos levam aguas
mais quentes.

YENND,

E o termo genérico que identifica o ar em
movimento, independente da velocidade.

Os ventos sao de fundamental importancia na
dindmica terrestre, visto que eles transportam
umidade dos oceanos para as porcoes
continentais, amenizam o calor das zonas de
baixa pressao atmosférica e modelam o relevo,

entre outros
tipos de acao.
Os ventos
podem também
gerar energia,

Vocé sabia? Albatrozes e petréis
usam corrente de vento para
vir pescar na costa do Brasil.
Eles aproveitam essa corrente

para migrarem de regiées muito

distantes até a nossa costa, onde

acionando encontram muitos peixes e lulas
grandes péS para se alimentarem! E quando

. , . nao ha vento... os albatrozes
giratorias descansam no mar!
conectadas ..................................................................

a geradores

elétricos. A energia do vento é conhecida como
energia edlica, uma energia limpa, que utiliza o
vento como recurso natural renovavel.

O vento dispersa sementes, orienta na migracao
de diversos animais voadores (insetos e passaros),
incluindo a direcao das rotas dos albatrozes e
petréis, grandes viajantes oceanicos do Planeta.

Podemos aproveitar os dias de vento para lazer
como velejar, empinar pipas ou apenas sentir a
brisa passar!

Vocé sabia? O
aparelho que indica
a direcao do vento
chama-se biruta!




POLIEHD CIARITIA
UMIPROBIEMEARBEMIATUAL

Os oceanos, por serem imensos, parecem Nao
serem afetados pelo enorme volume de lixo
e de poluentes lancados diariamente em suas
aguas. Mas isso nao € verdade! Esse tipo de
acgao irresponsavel vem causando alteracoes nas
caracteristicas fisicas, quimicas e biolégicas do
ambiente marinho, contaminando, envenenando
e colocando em risco a vida de milhares de
espécies marinhas e de diversos outros seres que
vivem dos recursos marinhos, entre eles, nés, os
seres humanos, e os albatrozes.

As dguas dos oceanos sao contaminadas pelo
vazamento dos navios, por derrames de 6leo,
pelo lixo deixado nas praias, pela ocupacao
ilegal das nascentes dos rios, represas e
zonas costeiras e pelos esgotos e poluentes
agricolas que sao carreados pelas dguas dos
rios, corregos e chuvas. Todo o material, ou
substancia, que nao é organico € lancado nos
mares e pode levar dezenas, ou centenas,
de anos para se decompor. Além da ameaca
representada pela poluicao marinha, problemas
sérios sao causados pela caca e a pesca ilegais
e desmedidas de algumas espécies e pela
extracao de matéria-prima.

Essas informacdes serao apresentadas,
mais detalhadamente, no capitulo 5, que é
referente aos impactos ambientais causados
pelos seres humanos.

SUGESTAO DE ATIVIDADES

1. CONSTRUINDO UMA BIRUTA

Objetivo: Demonstrar a direcao e a velocidade
dos ventos.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il, Ensino Médio e
adultos.

Numero de alunos envolvidos: 25

Disciplinas abordadas: geografia, historia,
ciéncias, artes, matematica/geometria.

Temas relacionados: coordenacao motora,
concentragao (FFI), criatividade, meteorologia,
previsao do tempo, formas geométricas.

Materiais necessarios: arame maleavel, papel
crepom ou jornal velho, sacola plastica,
tesoura, cola, vara de bambu (cano fino de
PVC ou similar) de 30 cm .

Desenvolvimento: usando uma folha de
crepom ou de jornal vamos fazer nossa
biruta! Abra a folha no chao e meca a largura
de 15 cm: este sera o diametro de sua biruta.
Usaremos cola para fechar as laterais da
folha, fechando pelo comprimento. Nao passe
muita cola para nao ficar muito pesado e para
nao demorar a secagem.

=
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Depois, faca tiras de plastico com a sacolinha
(ou pode ser de crepom ou jornal mesmo), que

devem ser coladas a uma das pontas, também
sem exagerar na colal




Enquanto a cola seca, vamos montar a
estrutura da biruta.

Molde uma argola de arame de 15 centimetros
de diametro. Nela, serao amarrados quatro
pedacos de barbante, de 20 centimetros, cada
um com um né. Depois, presos na argola de

arame, amarre os quatro fios entre si com um no.

Feito isso, vamos colar a folha (ja seca) na
argola de arame. Dobre a pontina da folha,
passe cola e prenda na argola. Mais uma vez,
preste atencao na quantidade de cola. Depois
que a cola secar, prenda a argola na ponta do
bambu (ou cano), usando os barbantes. Prenda
a vareta na ponta que une os barbantes.
Pronto! Sua biruta ja pode ser usada.

OBS: Se houver espaco onde corra vento na
escola (patio, varanda, corredor), faca uma
vareta/cano maior e deixe a biruta fixa na
terra, areia ou vaso. Desta forma, é possivel
conferir a direcao e a forca do vento todos os
dias da semana, durante todo o ano letivo!

2. CONSTRUINDO UM CATA-VENTO

Objetivo: Demonstrar a velocidade e a diregao

do vento.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il
Numero de alunos: individual ou em duplas.

Disciplinas abordadas: artes, ciéncias,
matematica

Temas relacionados: formas geométricas,
angulos.

Materiais necessarios: folha de papel ou
cartolina, giz de cera (material para colorir),
vareta de madeira (palito para algodao doce
ou vareta de pipa), alfinete com cabeca
redonda, tesoura e alicate.

Desenvolvimento: cada crianca recebe uma folha
cortada em quadrado com quatro riscos, que
serao o molde para o recorte do cata-vento.
Nesse momento, dependendo da faixa etaria,
as proprias criancas podem medir e cortar a
folha, aproveitando para abordagem sobre
geometria, angulos e formas geométricas. Na
folha quadrada, é possivel desenhar, usar a
criatividade para personalizar cada cata-vento!
Quanto mais colorido, mais bonito ele sera.
Apds colorida, a folha é cortada da borda ao
centro, como mostra a ilustracao.

3

Depois de cortado, o adulto precisa ajudar a
instalar o cata-vento no palito, pois, apesar de
o alfinete ser perfurante, o palito de madeira
apresenta resisténcia. Para finalizar, vire com
um alicate a extremidade de tras do alfinete,
de modo que nao possa mais representar um
risco de ferimento. Assim, esta pronto o cata-
-vento! Que tal sair da sala de aula e testa-lo
ao ar livre?



3. CONSTRUINDO UMA BUSSOLA

Objetivo: Demonstrar como funciona uma
bussola e encontrar o polo magnético da Terra.

Nivel: Ensino fundamental | e |l
Numero de alunos envolvidos: 4 por grupo

Disciplinas abordadas: desenho geométrico,
artes e fisica (FFII).

Temas relacionados: angulos, formas
geométricas, coordenagao motora, concentracao
(EFI), criatividade, estudo da Terra.

Materiais necessarios: uma agulha, uma
rolha de cortica, uma faca , fita adesiva, um
vasilhame com agua e um ima de verdade.

Desenvolvimento: Primeiro, cortar a rolha
de cortica, deixando-a com cerca de um
centimetro de altura, formando um disco.
Depois, magnetizar a agulha: em uma das
suas extremidades, o ima deve ser passado
cerca de 20 vezes, sempre na mesma direcao,
por entre um dos magnetos (como que
apontando um lapis com o estilete). Aproxime
a agulha do clipe de papel, para ver se ela o
atrai. Em caso positivo, ela ja estd imantada.
Caso nao, esfregue mais algumas vezes,
sempre com o mesmo polo do ima e sempre
no mesmo sentido.
No final, a agulha deve ser fixada na cortica
com fita adesiva e colocada sobre um
vasilhame com agua. Se mexer na agulha,
reparara que ela aponta sempre na mesma
direcao: a direcao norte-sul.
Convide os alunos a caminharem pela sala
ou pela escola para observar a mudanca

de direcao da bussola. Brinque utilizando o
desenho da Rosa dos Ventos para marcar os
pontos cardeais na sala. A mesa da professora
fica ao norte ou ao sul?

QUEM CANTA SEUS MALES ESPANTA

As aves marinhas, como os albatrozes e petréis,
sao adaptadas a vida nos oceanos. Vamos conferir,
no capitulo 6, muitas informagdes sobre a biologia
desses animais. Mas, agora, convidamos vocés a
um encontro musical! A musica “O Albatroz” nos
conta a vida dos albatrozes e petréis de forma
poética... uma verdadeira viagem pelos oceanos!

0 ALBATRO7 (Letra e musica: Arlete Ramello)
L4, 13, 1a...
Sabe o que é um albatroz?
E uma ave bem veloz.
Para ver um albatroz voar,
Tem que estar em alto mar.
Como pode um albatroz voar
Milhas e milhas sem parar?
E que ele pega carona
Na corrente de ar.

Asas enormes pra poder voar
Milhas e milhas sem parar.

Da volta ao mundo pra se alimentar
E descansa no mar.

Entao, ele voa, voa, voa, planando
no ar.

Depois ele voa, voa, voa, e descansa
no mar.

La, 13, la...

Sobrancelha-negra voa, voa,
Nariz-amarelo voa, voa, voa,

E o albatroz-viageiro

Viaja o mundo inteiro!



Vocé ja ouviu falar em biodiversidade? Provavelmente sim! Mas sera
que sabemos qual a importancia dela para o planeta Terra, para as
nossas vidas e para os demais seres vivos? Neste capitulo, vamos saber
0 que € biodiversidade e porque ela é tao importante. Conheceremos
um pouco mais sobre as aves marinhas, em especial albatrozes e
petréis, que estao ameacgados de extingao. Vamos 1a?

0 QUE SIgIACA BloplEShADEZ

Muita gente fala sobre biodiversidade,
mas quantos de nds sabe de fato o que isso
significa? “Bio” significa “vida”; e diversidade
significa “variedade”. Assim é a biodiversidade,
definida como a riqueza e a beleza da vida na
Terra. Plantas e animais interagem entre si e
se relacionam com o ambiente em que vivem,
formando as caracteristicas basicas da existéncia
nos diferentes ecossistemas. Flora e fauna,
mais o solo, a dgua, os elementos minerais e
organicos, se combinam de forma fantastica,
criando a harmonia da dindmica da natureza. A
biodiversidade marinha é a variedade de seres
Vivos existentes nos N0ssos oceanos e mares.
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E chamada de zona costeira brasileira a faixa
litoranea de mais de 8,5 mil quildmetros de
extensao, que se estende do Norte (Cabo Orange,
na foz do Rio Oiapoque, no Amapa) ao Sul do
pais (Chui, no Rio Grande do Sul). E nesse bioma
gue se concentram os diversos ecossistemas ricos
em biodiversidade marinha. A parte terrestre
abrange diferentes estados e municipios, além
da parte marinha, chamada de mar territorial
brasileiro, que corresponde a uma largura de 12
milhas nauticas a partir da costa.

A zona costeira brasileira é formada por uma
grande diversidade de ecossistemas e paisagens
diversas, como praias, ilhas, recifes de coral,
dunas, restingas, lagunas, manguezais, baias,
estuarios, falésias, florestas, entre outros. Nesse
rico ambiente, vivem milhares de espécies
vegetais e animais. Quer exemplos? Tartarugas
marinhas, baleias, ledes-marinhos, corais e aves
estao entre eles.



Zona
Pelagica

e destroi um importante "filtro" das
impurezas lancadas na agua. As
raizes meio submersas das arvores
do mangue se espalham pela agua e
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retém sedimentos que deixam de ir
para o mar. Outra acao prejudicial é

o lancamento de esgoto no mar sem
qualquer tratamento. Além disso, a
maioria dos principais rios do Brasil
converge para a zona costeira. Alguns
deles despejam, nesse bioma, residuos
de agrotoxicos, adubos e efluentes das
industrias, muitas vezes carregados de
elementos toxicos para a nossa saude e
para a biodiversidade marinha. Por isso,
a zona costeira é tao vulneravel aos

E nessa regido que esta concentrada um quarto
da populacao brasileira, distribuida em dezessete
estados e em mais de 400 municipios brasileiros.
Em parte dessa faixa ocupada, predominava,
antes, o ecossistema de Mata Atlantica.

A superpopulagao e as consequentes
atividades econémicas sao as grandes ameacas
a esse bioma. A integridade ecoldgica da
nossa costa é pressionada pelo crescimento
desordenado dos grandes centros urbanos, o
gue causa poluicao, especulacao imobiliaria
sem planejamento e turismo desordenado.

O aterro dos manguezais, por exemplo,
coloca em perigo espécies animais e vegetais

Vocé sabia? Cerca de 60% da populacédo
mundial vive a 60 km da costa e 80 %
do turismo mundial é realizado no litoral,
sendo as praias e os recifes de corais as
atragées mais procuradas.

impactos ambientais, como veremos no
capitulo sobre impactos ambientais.

AMBIEN TERDIARTONIANCOSYEIRA

Vamos apresentar alguns dos importantes
ambientes da zona costeira que estao perto de nos.

o Manguezais e estuarios:

Sao ecossistemas considerados bercarios
da vida marinha. Além de fornecer alimento
farto para os seres marinhos, os manguezais e
estuarios servem também de abrigo para varias
espécies que vivem nos 0ceanos, Como peixes,
camaroes, golfinhos, aves, tartarugas e muitos
outros seres vivos!

Os manguezais estao distribuidos ao longo
do litoral brasileiro, do Oiapoque, no Amapa, a
Laguna, em Santa Catarina. Sao ambientes que
sofrem pressao constante pela acao do homem



por estarem proximos das areas de expansao
urbana e locais propicios para construgoes

de estaleiros e portos, que causam grandes
mudangas no ecossistema costeiro. Por isso,
devem receber atencao e protecao redobradas.
Os manguezais s&0 Areas de Protecio
Permanente (APP) e protegidos por lei.

o Recifes de coral:

Sao ecossistemas marinhos muito ricos em
biodiversidade. Os recifes de coral estao para
0 ambiente marinho
assim como as florestas
tropicais estao para os
ambientes terrestres.
Ou seja, os dois sao
0s maiores centros
de biodiversidade
do planeta. Entre as
inUmeras espécies que
vivem nos corais, podemos citar anémonas, algas,
esponjas, moluscos, crustaceos, estrelas do mar e
diversas espécies de peixes, entre outros animais.
Para se ter uma ideia, de cada quatro espécies
marinhas, uma vive em ambientes recifais.

trechos de Mata Atlantica
estdo na Serra do Mar,

localizada nos estados do

Parana, Sdo Paulo e Rio de

Atlantica ocupa apenas 7%
da sua cobertura original.

o Baias:

Sao ambientes tranquilos, onde muitas
espécies de peixes, mamiferos marinhos
e outros seres do mar procuram refugio
temporario contra predadores ou movimento
das correntes maritimas. Esses ambientes sao
muito explorados para turismo, navegacao,
instalacao de marinas, etc.

o Praias:

As praias arenosas também fazem parte da
regiao costeira. Nesse tipo de ambiente, as

{ Vocé sabia? Que os maiores

i Janeiro? Hoje em dia, a Mata

Texto de apoio
Sambaquis: a biodiversidade em fésseis

Sambaquis sao depésitos constituidos de
material organico e calcario produzidos pelos
povos pré-histéricos que habitavam varios
pontos do litoral brasileiro.

Eles sdo formados principalmente por cascas
de moluscos - a propria origem tupi da palavra
sambaqui significa "amontoado de conchas”.
Mas essas elevacdes também contém ossos de
mamiferos, equipamentos primitivos de pesca
e até objetos de arte, num verdadeiro arquivo
pré-historico.

Boa parte dos sambaquis da costa paulista ja
foi depredada, principalmente devido a retirada
de conchas encontradas nesses depésitos.

Esse material, rico em calcério, era utilizado na
construcao civil, principalmente nos casarios
coloniais. “Essa destruigdo ja ocorria na época

da colonizag&o e continuou até pouco tempo,
principalmente com a construcao de rodovias”,
explica Rossano Lopes Bastos, arquedlogo do Iphan.

Estudando esses depdsitos de materiais,
podemos identificar restos de animais que
existiam em épocas remotas e, assim, conhecer
os habitos de alimentacao e interacao do ser
humano com o meio ambiente costeiro e marinho.

O sambaqui considerado até agora o mais
antigo do Brasil data de oito mil anos e fica na
llha do Cardoso, litoral sul de Sao Paulo.

Fonte: adaptado de http://mundoestranho.abril.com.
br/materia/o-que-sao-sambaquis e http://www.
beachco.com.br/index.php/historia/sambaquis-
descortinam-o-passado-remoto




ondas modificam ativamente o sedimento,
composto de particulas, como areias grossas e
finas, que escondem muitos microorganismos.
Essa regiao, chamada de mesolitoral, ou
regiao entremarés, vai até aproximadamente
20 m de profundidade.

As praias se formam quando ha um
abastecimento de areia e energia de ondas
regulares, que conservam a praia organizada
e limpa. Parte da areia que forma as praias
foi trazida pela corrente marinha ao longo de
milhoes de anos.

A praia é um fantastico filtro. Cada
rompimento de onda esparrama agua através da
areia e, quando a dgua retorna para o mar, esta
filtrada, livre de particulas.

As ondas mantém a forma da praia de acordo
com a intensidade de sua forca. Fortes ondas
que rompem fazem com que a areia da praia seja
grossa, pois a areia fina é arrastada com a dgua.

O espaco entre graos de areia contém animais
microscopios que consomem matéria organica
e retornam nutrientes para a dgua. Minusculos
crustaceos e outros seres da fauna marinha
vivem nessas linhas de maré.

Com a maré alta, os residuos flutuantes séo
levados pelas correntes marinhas e se espalham
no oceano.

Texto de apoio
Por que a biodiversidade é importante?

Qual é o valor de um metro cubico de vapor
d'dgua, por evaporacao, que retorna em forma
de chuva, mantendo o clima do planeta? Qual
é o valor dos nutrientes acumulados nos solos

ocednicos, barras de rios e manguezais? Quais
seriam os prejuizos provocados pela morte
dos corais? O que ocorreria se as microalgas
desaparecessem por conta do aquecimento
dos oceanos, e se a troca de oxigénio e gas
carbénico fosse interrompida? Essas perguntas
estdo relacionadas ao valor do que pode ser
chamado “servico ecolégico” fornecido pela
natureza. Se a maior parte da vasta extensdo de
recifes de coral e manguezais existentes hoje
fosse removida, além do desaparecimento de
nimero enorme de espécies, a atmosfera da
Terra passaria a ter muito mais gas carbénico,
agravando o efeito estufa e o consequente
aquecimento global. Portanto, a biodiversidade
é uma das propriedades fundamentais da
natureza por ser responsavel pelo equilibrio e
pela estabilidade dos ecossistemas. Além disso,
a biodiversidade é fonte de imenso potencial
econdémico por ser a base das atividades
pesqueiras, agricolas, pecudrias, florestais e
também a base da industria da biotecnologia,
ou seja, da fabricacdo de remédios, cosméticos,
enzimas industriais, horménios, sementes
agricolas. Portanto, a biodiversidade possui,
além do seu valor intrinseco, valor ecolégico,
genético, social, econémico, cientifico,
educacional, cultural, recreativo. Com tamanha
importancia, é preciso conhecer e evitar a perda
da biodiversidade!
Fonte: http://marte.museu-goeldi.br/
marcioayres/index.php?option-com_content&vi

ew-=article&id-9&ltemid=10
(Acessado em 12/12/2011)




CADELA & A ALIIAR MARITA

Vocé j& sabe que existe uma variedade
enorme de seres vivos no planeta, interagindo
simultaneamente por espaco, alimentacao e
reproducao. Para a relagao de alimentacao, essa
rede é o que chamamos de Teia Alimentar, que
tem importancia para o equilibrio da ecologia e
da biodiversidade marinha.

A teia alimentar representa as relacoes dos
seres vivos presentes em um determinado
ambiente e como eles se alimentam. Sao
conjuntos de cadeias alimentares
interconectadas em um ecossistema. Esse
conjunto de relacoes forma uma teia, que
lembra bem a teia de uma aranha, cheia de
emaranhados, mas muito bem organizada.

Como j& mencionamos no capitulo 1, os
oceanos cobrem a maior parte da superficie
da Terra. Abaixo da superficie da agua,
encontra-se uma variedade de condicoes que
mantém o ecossistema marinho diverso e em
equilibrio, como temperatura, luminosidade
salinidade, profundidade, corrente marinha,
tipo de substrato e movimento das marés. Esses
fatores determinam a distribuicao dos
0rganismaos, seres vivos, que serao
encontrados em cada regiao.

E como funciona? Cada ser vivo
tem um papel na teia alimentar,
desde os produtores, passando
pelos consumidores até os
decompositores.

A esses niveis da teia denominamos
niveis tréficos no oceano. Os
produtores sao as algas e o fitoplancton
(parte vegetal do plancton). Sao

normalmente unicelulares e formam a base da
teia. Os consumidores (predadores) podem ser
primarios, os herbivoros, que se alimentam de
vegetais; e secundarios, que se alimentam de
outros animais, herbivoros ou nao. Os tubaroes,
por exemplo, sao considerados consumidores
de topo, pois podem se alimentar de varios
outros animais e, para eles, quase nao existe um
predador. O albatroz também é um consumidor
de topo, pois quase nao existem predadores
naturais para essa ave. Para fechar este ciclo,
como uma reciclagem de nutrientes, entram em
cena os decompositores (fungos e bactérias),
que se alimentam de matéria organica morta
(vegetal e animal), transformando-a em
nutrientes (matéria-prima para a existéncia

de outros seres vivos). A decomposicao da
matéria é um processo fundamental para a
continuidade da vida nos ecossistemas. Por isso,
ela merece destaque.

Veja abaixo o esquema de uma possivel teia
alimentar marinha. Perceba que o fitoplancton
é a base dessa cadeia, que chega até as aves e
demais seres marinhos.




As setas indicam quem esta se alimentando de
quem, isto €, na imagem apresentada, o plancton
serve de alimento para os pequenos animais
invertebrados que, por sua vez, sao comidos por
animais maiores, até alcancar o nivel tréfico mais
alto da teia alimentar, o predador de topo. Além
de tubardes e orcas, os albatrozes e petréis sao
predadores de topo, pois praticamente nao tém
nenhum predador natural.

Texto de apoio
Plancton: a base da cadeia alimentar

Em biologia marinha, chama-se plancton (da
palavra grega planktos, que significa errante)
ao conjunto dos organismos que tém pouco
poder de locomocéao e vivem livremente na
coluna de agua (pelagicos), sendo muitas vezes
arrastados pelas correntes oceanicas. O plancton
encontra-se na base da cadeia alimentar dos
ecossistemas aquaticos, uma vez que serve
de alimentacao a organismos maiores. No
final do século XIV, o biélogo alem&o Johannes
Mdller, em uma expedicao oceanica, resolveu
passar uma rede fina de seda pela superficie
do mar, para capturar as substancias em
suspensao. Ele encontrou uma comunidade
totalmente desconhecida, composta de iniimeros
organismos vegetais e animais. Entretanto, quem
primeiramente empregou o termo plancton
foi o bidlogo também aleméo Viktor Hensen,
em 1887. Ele definiu esses organismos como
todas as particulas orgénicas "que flutuam
livres e involuntariamente pelos corpos d'agua,
independentes da costa e do fundo”.

Fonte: Mauro de Melo Junior & José Eduardo

Martinelli Filho, “Larvas do Plancton Marinho” llI
Semana Tematica de Oceanografia.

SUGESTAO DE ATIVIDADES

1. A BIODIVERSIDADE NA NOSSA VIDA

Objetivo: Explorar a biodiversidade da escola e
do seu entorno.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il
Numero de alunos: 25 a 30

Temas relacionados: biodiversidade; sementes;
frutas; ecossistemas; desperdicio de alimentos;
conservacao dos recursos naturais; substituicao
dos biomas brasileiros por plantacoes de soja
e cana-de-acuUcar; origem dos alimentos; a
biodiversidade no nosso dia a dia.

Materiais necessarios: cartolina, cola, tesoura,
material de consulta (livros e revistas que
abordem e ilustrem o tema biodiversidade).

Desenvolvimento: levantamento do
conhecimento prévio dos alunos: O que é
biodiversidade? O que significa a palavra
bio? E diversidade? Onde poderiamos
procurar o significado da palavra
biodiversidade? (Dicionario? Internet?). Onde
a biodiversidade esta concentrada? Utilizamos
a biodiversidade? Para qué? Como? Quais 0s
exemplos que existem na escola, no bairro, na
cidade, no pais?

Questoes-Problemas:
o Qual a relacdo do homem com a
biodiversidade?
o Para que serve a biodiversidade?
o A biodiversidade esta presente no nosso
dia a dia? Onde?
o Existe biodiversidade na escola?



Etapas:
1) O professor, ao distribuir entre os grupos,
revistas, jornais e folhetos de publicidade,
pede aos alunos para recortarem figuras que
representem a biodiversidade (podem ser
animais, vegetais, alimentos, produtos de
beleza que contém frutas, sementes, 6leos,
entre outros).
2) Cada grupo apresenta suas figuras e
as dividem em grupos (fauna, flora, relacao
ser humano-natureza, impactos ambientais,
alimentos naturais e industrializados etc).
3) Apresentacao dos grupos.
4) Questionamento do professor aos alunos:
Quais sao as caracteristicas dos seres vivos?
Ha alguma figura que esta em desacordo
com essas caracteristicas? Qual (is)? Por
qué? Poderiamos coloca-las em outro grupo?
(como, por exemplo, elementos da natureza
nao vivos: dgua, solo, rocha, vento, ar).
5) Registro: individualmente (por meio
da producao textos ou de uma pesquisa)
ou em grupos (confeccao cartazes,
desenhos, histérias em quadrinhos ou peca
de teatro que ilustrem a importancia da
biodiversidade).

Sugestoes e Dicas: O professor de geografia
pode trabalhar com o tema “espac¢o”(onde
estd a biodiversidade); o de matematica,
com o tema “quantidade”(quantos animais
ou vegetais existem em um local, em uma
figura); e o professor de portugués abordaria
vocabulario (textos descritivos ou narrativos).

2. DINAMICA DA TEIA ECOLOGICA
Objetivo: Explicar as relacoes em rede ou teia,

associando as imagens graficas e conceituais
as relacoes ecolodgicas de um ambiente. Ilustrar
0 conceito de meio ambiente ou ecologia, aqui
evidenciando as relagoes ecoldgicas marinhas.

Nivel: Ensino Fundamental | e Il.

Numero de alunos: 25 a 30

Temas e habilidades desenvolvidas:

biodiversidade, teia ecoldgica, ecossistema
marinho; coordenacao e percepgao.

Materiais necessarios: imagens de elementos
da natureza (bidticos e abidticos), furador de
papel e barbante, que servird para pendurar as
figuras no pescoco e montar a teia.

Desenvolvimento: O grupo de alunos se
organiza em uma grande roda, orientados pelo
professor. Cada um pega uma imagem, que
ja esta presa no barbante (a imagem pode ser
colada em papelao ou em pedacos de caixa
de leite). A ideia é simbolizar as relacoes entre
elementos bidticos (vivos) e abidticos (nao
vivos). A relacao entre cada um sera feita por
meio da passagem de um barbante de um
aluno para o outro. Cada aluno representara
um elemento da teia. No inicio da dindmica,
sao distribuidos crachas ou etiquetas,
com nomes ou figuras, que identificam os
elementos naturais bidticos e abidticos.

Lista de elementos abidticos: rio, agua salgada,
sol, vento, sais minerais, temperatura.

Lista de elementos bidticos marinhos:
atum, pescada, coral, tubarao, baleia, krill,
albatroz, tartaruga, alga marinha, plancton,
decompositores (bactérias).



Etapas: uma pessoa comeca passando o
barbante em sua palma da mao e conduzindo-
se até outra pessoa. No caminho declara: “sou

sedimentos de rochas. O rio me carrega serra
abaixo até o mar”. Ao alcancar o outro, a
primeira pessoa passa o barbante pela palma
da mao do colega e distancia-se, esticando

o barbante. Entao, é a vez de o segundo
colega continuar: “Sou um coral. Abrigo e
alimento centenas de bichos”, ou ainda, “sou
um albatroz: vivo sobrevoando os mares e
procurando alimento”; e busca outro colega,
realizando o mesmo procedimento com o
barbante e com o enunciado de sua relacao
ecologica. E assim por diante, até que todos
estejam entrelacados em teia. Nessa hora, o
membro externo (professor) mostra a forca
dessas relagoes, evidenciando quanto peso a

rede pode suportar porque todos estao juntos.

Pode-se também mostrar a interdependéncia
entre todos os elementos da teia: se puxa ou
empurra um, todos recebem algum impacto.

Finalizacao: O professor questiona o que
ocorreria se algum elemento fosse retirado
da teia e propde que a turma experimente
isso. Podemos abordar a conservacao da
natureza e o uso dos recursos, entendendo-os
como infinitos, sempre renovaveis, retirando
indiscriminadamente elementos para seu uso,
sem qualquer preocupacao com 0 manejo
sustentavel. O professor pode representar
ainda uma determinada sociedade e cortar
as ligagcoes entre os barbantes, anunciando a
retirada de peixes indiscriminadamente, sem
nenhum critério de tamanhos e/ou época de

reproducao. Em seguida, mostra como é dificil
recompor a teia com a mesma delicadeza da
natureza. Enquanto o impacto foi localizado e
pequeno em relacao a escala dos biomas e do
planeta, ndo houve problemas, porque estes
poderiam se recompor.

(adaptado de Legan, 2007)

Dicas de filmes:

= Procurando Nemo (Pixar, 2003). Animacao
infantil de 101 minutos.

= Oceanos (Disney Nature). Documentario de
100 minutos.

= Wall-e (Pixar, 2008). Animacao infantil de
97 minutos.

= Os Sem Floresta (DreamWorks, 2006).
Animacao infantil de 83 minutos.

* Animais unidos jamais serdo vencidos
(PlayArt Pictures, 2011). Animacao infantil
de 93 minutos.



Com certeza, vocé, morador de uma cidade litoranea, ja ouviu falar
em pesca, pescado e pescador. E bem provavel que vocé conheca
alguém que trabalhe como pescador, vendedor de peixe ou seja
dono de uma embarcagao de pesca. Mas vocé sabe qual o caminho
percorrido até o peixe chegar a sua mesa? Sera que vocé conhece
bem o oficio de pescador? Tem informacao a respeito das artes de
pesca utilizadas para trazer do mar peixes e frutos do mar?

E mais ainda: onde nds, consumidores, entramos nessa histéria?
Pretendemos ajuda-lo a compreender como contribuir para a
sustentabilidade da pesca mundial. Afinal, milhares de pessoas vivem
da pesca e alimentam-se de pescado no mundo todo.

ANPES AR ARHISTORIA

Os registros da Histéria mostram que a pesca
sempre fez parte da dindmica de diversas
sociedades, nao so fornecendo alimento, mas
também como forma de identidade cultural.
Sem ainda ter desenvolvido formas tradicionais
de cultivo da terra e criacao de animais, as
sociedades primitivas dependiam da pesca como
fonte de alimentacao

No cristianismo, 0s peixes passaram a ser
vistos como refeicao nobre. O consumo cresceu
consideravelmente e a pesca maritima se
estabeleceu. Além disso, houve progressos no
modo de conservacao da carne dos pescados.
Se na Grécia Antiga e Egito, os antigos
conservavam o peixe apenas em sal, foram
0s romanos que introduziram a conserva de
peixe em azeite. O comércio do bacalhau seco
é uma das atividades com uma longa historia
entre o norte e o sul da Europa, e que comecou

no tempo dos vikings, ha mais de mil anos e
continua até hoje.

Apesar de o homem se alimentar
fundamentalmente de carne de peixes desde
os primordios, ele se lancaria ao mar em busca
de boas pescarias apenas no Império Romano.
Até entao, pescar era uma atividade restrita aos
lagos e realizada pelos escravos.

Na Idade Média, o peixe valia por ouro, pois era
usado como moeda de troca entre os senhores
feudais e os camponeses. Era comum que o
pagamento do arrendamento da terra fosse
feito em peixe ou 6leo de peixe. Outro impulso
significativo a atividade se deu no final do século
IV, por incentivo dos monges, que comecaram a
fabricar redes apropriadas para a pesca maritima.

Os registros historicos do século VII mostram
gue, nessa época, a pesca ja tinha se tornado
uma atividade popular, e o0 consumo de peixes
estava consolidado entre os europeus.



No Mediterrdneo, no Mar Baltico ou no Mar
do Norte, os pescadores escandinavos e ingleses,
além dos vikings, intensificaram a atividade
de pesca ao longo do tempo, sofisticando
também os equipamentos utilizados. O paladar
do europeu ficava cada vez mais refinado. As
populacoes rurais consumiam arenque, atum
salgado e carne de baleia. Ja a aristocracia
degustava salmao, lagosta e pescados, tidos
como alimentos mais nobres .

No Brasil, a geografia generosa de grandes
rios e afluentes sempre favoreceu a atividade.
Dessa forma, mesmo antes do descobrimento,
a pesca ja havia se estabelecido entre os
indigenas. Quando os portugueses aqui
atracaram, encontraram tribos nativas com seus
métodos proprios para a construcao de canoas e
utensilios para a captura de peixes.

Mais tarde, com a colonizagao e a chegada
de diferentes povos ao territorio nacional e
a miscigenacao das culturas, verificou-se um
desenvolvimento ainda mais significativo na
pesca. Além do sonho de construir um pedaco
da Europa no Brasil, os novos habitantes
trouxeram conhecimento, receitas e temperos,
estimulando a efetiva introdugao do peixe na
culinaria brasileira.

A forma mais usual de pescar é com o auxilio
de embarcacoes, comecando com a jangada
de papiros do Egito ou a piroga ou canoa
de tronco escavado, ainda hoje a principal
plataforma de pesca em muitos paises,
passando pelos barcos a vela, até os enormes
barcos-fabrica. Estes Ultimos sao responsaveis
pela pesca de atum e equipados com a mais
moderna tecnologia, desde helicopteros para
a deteccao dos cardumes até receptores de

informacao por satélites, indicando a posicao
exata, a temperatura da agua do mar e o melhor
local para lancar o equipamento de captura.

PESCAE TABAVLADOR DO MAR

Independente de sua origem, a relacao do
pescador com o mar é mais forte do que qualquer
ser humano nao pescador pode imaginar. Ao
mesmo tempo em que é dificil para os pescadores
explicarem o que significa 0 mar em suas vidas,
é muito mais dificil para quem nao é pescador
compreender esta relacao. Para o pescador, o
mar é mais que um ambiente natural. O mar é
sua vida e abriga mistérios e segredos.

Apesar dos perigos e tempestades, o mar
é considerado pelos pescadores como um
lugar mais seguro que a vida em terra. Muitos
pescadores brasileiros moram em cidades
portuarias, como Santos (SP), Itajai (SC), Rio
Grande (RS) e Itaipava (ES), que tém problemas
de violéncia e criminalidade.

Viver da pesca é um grande desafio. O
isolamento da familia, a saudade de casa no
periodo em que estao embarcados, que pode
variar de 30 a 60 dias, sao alguns fatores que
fazem parte da vida dos trabalhadores do mar.

Os pescadores possuem importante
conhecimento empirico sobre o funcionamento
da pesca, do oceano, dos recursos pesqueiros e
da vida marinha.

PESOAD G AR FSAREMIALIGEMIAR:

Grandes peixes pelagicos, como os atuns,
peixes de bico (espadartes) e algumas espécies
de tubardes, percorrem distancias literalmente
oceanicas ao longo de suas vidas. Algumas



espécies como o marlim azul (espécie de peixe
de bico), podem viver mais de uma década e
chegam a pesar 800 quilos. O deslocamento
desses peixes esta principalmente associado
a busca por alimento, cuja distribuicao esta,
por sua vez, intimamente relacionada com o
movimento das massas de dgua oceanicas. Os
grandes peixes pelagicos sao, portanto, recursos
que vagueiam entre o alto-mar e as zonas
econOmicas exclusivas de pesca de varios
paises. Esta caracteristica faz com que o cuidado
sobre o uso desses recursos pesqueiros seja uma
tarefa para todos os paises que os consomem.

Com esse pensamento, no Rio de Janeiro, em
1966, reuniram-se representantes de dezessete
paises-membros das Nacoes Unidas, que
pescam no Oceanico Atlantico, para discutir
metas e estratégias de pesca e conservagao
para esses peixes. Um dos resultados da reuniao
foi a criacao da Comissao Internacional para a
Conservacao dos Atuns do Atlantico (ICCAT,
a sigla em inglés). Esta comissao formou um
férum permanente que visa regular a exploracao
dos grandes peixes pelagicos no Oceano
Atlantico e mares adjacentes, a exemplo do
Mediterraneo e Mar do Norte. Desde entao,
representantes desses paises-membros se
relnem e agregam outros participantes
importantes. Hoje em dia, este forum conta
com trinta e oito paises, distribuidos em todos
os continentes. O Projeto Albatroz participa
desse Forum como assessor técnico do
governo brasileiro em assuntos relacionados a
conservacgao de albatrozes e petréis.

Medidas de controle vém sendo adotadas pelo

governo e setor pesqueiro, em conjunto, para
auxiliar no impacto da sobrepesca e de espécies
ameacadas de extincao, pois existe o risco do
impacto na biodiversidade marinha.

O grande desafio para o setor pesqueiro é
encontrar maneiras de manter a producao
sem ultrapassar os limites de sustentabilidade
do estoques, isto é, da quantidade de peixes
disponiveis para a pesca sem que as espécies
entrem em colapso.

A pesca brasileira em alto-mar gera milhares
de empregos. A necessidade de desenvolver um
modelo sustentavel de producao pesqueira deve
envolver a participacao da sociedade em uma
discussao ampla sobre o estado da pesca e as
condicoes de trabalho dos pescadores.

Texto de apoio
Sobrepesca

A sobrepesca é definida como a exploragdo de
um recurso pesqueiro em volume e velocidade
superiores a sua capacidade bioldgica de
reposicao populacional. Em outras palavras, é a
retirada de mais peixes do oceano, do que estes
conseguem se reproduzir. Consequentemente,
a sobrepesca causa a diminui¢do dos estoques
pesqueiros e da produtividade da pescaria,
levando-a ao colapso. A sobrepesca e a ma
gestado dos recursos pesqueiros ja levaram a
faléncia algumas modalidades de pesca, como
a pesca do bacalhau no largo no Terra Nova,
no Canada, que entrou em colapso em 1992,
ocasionando a perda de 40 mil empregos na
indastria. As populacdes de bacalhau no Mar do




Norte e no Mar Baltico estédo sofrendo o mesmo
processo e estdo préximas do colapso total. Em
todo o mundo, cerca de 60% da producéao de
pescados provém da extragdo por meio da pesca
- e 0s outros 40% sdo oriundos da aquicultura.

Fonte: Passageiros do vento, trabalhadores do
mar. 2009. p. 15

A PESCA b3 BSPLLEL B O ALBA

A pesca de espinhel pelagico é um tipo de
pesca industrial, com embarca¢des de médio e
grande porte, com boa autonomia de mar, ou
seja, que podem ficar dias ou meses em busca
do peixe. Esses barcos, que utilizam diversas
areas para pescar, possuem a bordo sistemas
de conservacao do pescado. Quando o pescado
é desembarcado, é distribuido a diversas areas
de comércio, inclusive exportagao. A pescaria
de espinhel, também conhecida como longline,
é constituida por um cabo com anzdis e iscas,
que pode chegar a até 80km de distancia para
capturar peixes, como atuns e tubaroes, dentre
outros peixes pelagicos.

Vocé sabia? 75% de todos os
estoques de peixes e frutos
do mar comercialmente
utilizados ja estdo dilapidados
ou explorados até o limite.
Temos a falsa ideia de que
tudo que vem do mar é
infinito, como os peixes e
frutos do mar, por exemplo.

Utilizando este tipo de arte de pesca, o
homem interage intimamente com as aves
marinhas, pois ambos estao no mesmo lugar,
procurando por peixes. Os pescadores procuram
atuns e mecas, enquanto as aves sao atraidas
pelas lulas e sardinhas, usadas como iscas.

E justamente nesse momento que ocorre
o indesejavel: ao serem langadas no mar, as
iscas ficam disponiveis para as aves por alguns
segundos. Elas aproveitam o momento de as
iscas ainda estarem na superficie e tentam
rouba-las do anzol. Sem querer, as aves se
engancham no anzol que esta sendo lancado ao
fundo, e morrem afogadas.

S6 no Brasil, estima-se que dez mil aves sejam
capturadas por ano! E dessa forma que as aves
marinhas, como os albatrozes e petréis, estao
ameacadas de extingao.

Mas ha solucao! O pescador nao quer que as
aves morram em seus anzois. Ele quer que a isca
va até o fundo para, consequentemente, capturar
0s peixes, € nao as aves. E, assim, trabalhamos
juntos — Projeto Albatroz e pescadores - para
reduzir a captura incidental das aves
marinhas. Vamos ver como funciona?

[ PBSCA & 0 AUSATIL SOUGOES
PARA CEDUAR A CAPTURA DAS ATES

O Projeto Albatroz, juntamente com seus
parceiros, desenvolve tecnologias para reduzir
a captura das aves marinhas. Vamos conhecer
agora algumas técnicas que ajudam muito as
aves a sairem ilesas de seus encontros com os
barcos de pesca. Veja so:



Toriline: o espantalho de aves marinhas
O toriline foi desenvolvido por pesquisadores
australianos a bordo dos barcos pesqueiros
japoneses que pescam no mar da
Tasmania, Australia. O toriline € um par de
postes afixado verticalmente na popa da
embarcacao, e onde sao presos cabos com
varias fitas coloridas amarradas. Esse conjunto
é arrastado pela embarcacao.
Ja foi comprovado que este € um instrumento
muito eficaz para evitar a captura dos
albatrozes. As aves ficam incomodadas com
objetos estranhos pendurados na popa do
barco e, por isso, se afastam, mesmo com as
iscas (lulas ou sardinhas) estando visiveis e
disponiveis durante o lancamento da linha de

pesca no mar.
Veja na ilustracao como funciona um toriline
no barco de espinhel.

Peso na linha de pesca
Na pesca de espinhel no Brasil, o usual é
colocar o peso a distancia de cinco metros do
anzol. Porém, posicionando-o a dois metros,
foi verificado que o anzol afunda mais rapido,
reduzindo em 30% o ataque das aves as iscas.
O Projeto Albatroz assessora tecnicamente o
governo brasileiro no estudo e implementacao
de medidas para diminuir a captura de aves.

2 metros

5 metros

Largada noturna
E 0 ato de pescar durante a noite, lancando
a linha com as iscas no mar, no periodo sem
luz do dia. A largada do espinhel a noite, com
a reducao total de luzes do navio, diminui a
captura com aves marinhas. Isso acontece
porque os albatrozes, e boa parte das aves
marinhas, alimentam-se preferencialmente
durante o dia.

Vocé sabia? Para cada albatroz capturado,
20 iscas ja foram retiradas do anzol com
sUCesso por essa ou outras aves. Prejuizo para
os pescadores e também para as aves, que
morrem capturadas pelos anzoéis!
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Nao deixar lixo na rua ou na praia, como
veremos no capitulo 5, é uma atitude
responsavel em relacao ao meio ambiente.

Mas nao é suficiente. O ideal também é nos
guestionarmos sobre a adocao de outras agoes
gue estao ao nosso alcance.

Uma das perguntas que podemos tentar
responder é: quando vocé compra peixe, 0 que
leva em conta: sua preferéncia, a sugestao do
atendente da peixaria ou a receita do prato que



vai preparar? Dessa maneira vocé podera avaliar
qual peixe podera ir para sua mesa, se este
pescado estda ameacado de extingao, se esta

em época de reproducao. A compra de peixes e
frutos do mar deve ser criteriosa, ja que muitas
espécies estao correndo risco de desaparecer,
além de outras tantas que estao no "fio da
navalha", entre a oferta e a escassez.

Texto de apoio
O que significa “pesca sustentavel”?

Em termos simples, pesca sustentavel é
aquela cujas praticas podem ser mantidas
indefinidamente sem com isso reduzir a
capacidade das espécies-alvo. Dessa forma,
espera-se manter os niveis de populacao
saudaveis e sem ter impactos negativos em
outras espécies do ecossistema, ao remover
as fontes de alimentacao, prejudicar o seu
ambiente fisico ou captura-las acidentalmente.
Como deve ser a pesca sustentavel? Deve
ser administrada de modo a considerar todas
as espécies do mar. Deve ajudar a proteger
as espécies marinhas sensiveis e os habitats
vulneraveis, por exemplo, estuérios, praias
e fundo oceanico. Deve manter a quantidade
de todas as espécies-alvo num nivel saudavel
e sustentavel, ou seja, sem pesca-las até a
exaustao. Deve usar métodos de pesca seletivos
e que nao destruam os habitats marinhos
(por exemplo, a pesca de arrasto de fundo
que destroéi o fundo oceanico). Deve manter
a biodiversidade associada a pescaria. Deve
proteger o oceano, minimizando o uso de
quimicos e descarte de lixo no mar. Deve operar
de maneira social e economicamente justa
e responsavel, de modo a nao prejudicar os
pescadores e outras populagdes. Deve oferecer
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a possibilidade de identificar a origem de todos
os peixes que vende, desde o ponto de captura
até o mercado, de modo que os consumidores
identifiquem facilmente se esses sdo produtos
sustentaveis ou nao. Os critérios da Greenpeace
para pesca sustentavel sdo baseados no Cédigo
de Conduta para Pescarias Sustentaveis da FAO.
Fonte: http://www.greenpeace.org/portugal/pt/O-

que-fazemos/Campanha-Dos-Oceanos-Mercados-em-
Portugal/que-significa-sustentavel/, em 29/3/2012.

Texto de apoio
A Balada do Velho Marinheiro (adaptagdo)

(do poeta inglés Samuel Taylor Coleridge,
escrito entre 1797 - 1799)

Os albatrozes sao aves muito respeitadas
pelos pescadores e marinheiros. Conta a
histéria que, durante uma longa travessia
entre os oceanos, o barco é desviado durante
uma tempestade e, direcionando-se ao sul,
alcanca a Antartica. Um albatroz surge e guia
os tripulantes para fora da regido, orientando
a embarcagdo novamente para o rumo certo
e para fora do perigo. Apesar da ajuda do
albatroz e do carinho que a tripulacéo agora
tinha por ele, um marinheiro atira uma flecha
e o acerta em cheio. O capitdo e sua tripulagao
ficam revoltados com o marinheiro. A partir
dai, os espiritos dos oceanos ficam furiosos!
Por que machucar uma ave tao magnifica como
o albatroz? Entdo, os espiritos dos oceanos
mandam outra tempestade, cuja firia atinge
o barco e o afunda, levando para o fundo do
mar toda a tripulacdo. Apenas o marinheiro que
flechou o albatroz sobreviveu para poder contar
ao mundo essa historia.

Fonte: Adaptado de Passageiros do vento, trabalhadores
do mar, 2009

......



SUGESTAO DE ATIVIDADES

1. PESQUISA

Objetivo: pesquisar a chegada dos japoneses
em Santos e a introducao da pesca de espinhel
no Brasil.

o Qual é a situacao desse tipo de pescaria
na cidade de Santos? Quais sao os
pescadores pioneiros na pesca de
espinhel? Como se explica o declinio
dessa pescaria?

Variagoes: apresentacgao oral, escrita (em
forma de redacao), entrevista com pescadores
antigos e armadores (historia viva), painéis
com desenhos, textos e fotos da época.

2. JOGO: FUGINDO DO TORILINE

Objetivo: entender, de maneira Itdica e
divertida, a importancia do toriline nas
embarcagoes de pesca, evitando a captura dos
albatrozes pelos anzdis.

Numero de alunos: entre 10 e 40 alunos

Disciplinas abordadas: ciéncias, historia,
geografia, educacao fisica.

Temas relacionados: educacao corporal e fisica,
matematica, ecologia.

Material: 2 espaguetes (boias de usar na
piscina e praia), desenhos de lulas impressas
em papel(ou recortadas em EVA, ou feitas de
feltro, fita adesiva.

OBS: no verso de uma ou mais lulas, desenhar
anzol. Os alunos nao podem saber nem ver.

Descricao: O mediador do jogo representa o

barco com as iscas coladas na parte frontal
do corpo. Os “espaguetes” representam

os torilines na popa do barco. Ele segura

um “espaguete” em cada mao e mantém

os bracos a frente do corpo. Dessa forma,
simulamos um barco com toriline langando as
iscas a0 mar para a pesca do atum. Os alunos
sao as aves (aqui é interessante que cada aluno
possa escolher a ave que deseja representar —
albatroz, petrel, fragata, gaivota). O objetivo
dos alunos é capturar as lulas presas no peito
do mediador. Mas, para isso, o aluno / ave
deve fugir dos torilines movimentados pelo
mediador e que devem tentar encontrar

os alunos. E interessante que o toriline seja
movimentado em diversas direcoes, para

que o jogo seja dinamico e divertido. Caso

o toriline encoste em alguém, esta pessoa
deve ficar "de molho" durante alguns minutos
estabelecidos pelo professor. Depois, pode
retornar normalmente ao jogo. O jogo termina
quando acabar o tempo ou quando as lulas
forem todas capturadas.

Porém os alunos, ao final da atividade,
encontrarao em uma das lulas um anzol
desenhado, o que significa que aquele/s
albatroz/es (aves) foi/foram fisgado/s e
acabou/acabaram morrendo afogado/s e
portanto deve/m ficar fora da préxima rodada.
A continuidade do jogo fica a critério do
professor.



Nos, seres humanos, desenvolvemos a habilidade de nos relacionar com
quase todas as espécies existentes no planeta. Com o desenvolvimento
tecnoldgico, interagimos e usufruimos de locais de dificil acesso, a
exemplo do ambiente marinho. Esse ambiente sofre influéncia das
atividades humanas que, benéficas ou nao, acabam alterando as
caracteristicas de determinadas regides e a vida dos seres marinhos.

Um dos grandes problemas é a poluicao, que pode ocorrer de fontes
diversas: lixo, esgoto doméstico, agrotdxicos, despejo e derramamento
de 6leo e muito mais. Para os albatrozes, a pesca acidental é a maior
ameaca, como veremos no capitulo 6.

Precisamos fazer mais do que apenas conhecer o problema:
precisamos agir! Quem sabe, comecando na sala de aula,
conseguiremos contribuir para um planeta mais limpo e saudavel?

Vocé sabia? As tartarugas marinhas

Acreditamos que tudo é despejado no mar “vai L ;
confundem as sacolas plésticas que boiam no

embora”, “some”, “desaparece da nossa vista”. mar com dguas-vivas, um de seus alimentos
Mas... vai embora para onde? i favoritos. Pesquisa realizada com aves marinhas
O lixo descartado incorretamente no mar concluiu que 95% desses passaros continham

plastico em seus estbmagos. O plastico

ounoroe carregado e,acaba' em alg_um i representa 90% do lixo flutuante nos oceanos
momento, boiando na agua ou dep05|tado Nna e demora 450 anos para desaparecer por
areia da praia. Encontramos lixo marinho até . completo. Que problema, ndo & mesmo?

mesmo em praias desertas.
Esse tal de lixo marinho é bem variado:
brinquedo que esquecemos a beira-mar,

chinelos, lampadas, caixas de leite, embalagens, milhoes de minusculas bolinhas de plastico,
garrafas PET, sacolas plasticas, guimba de matéria-prima da indUstria plastica, perdidas e
cigarro, restos de petrechos de pesca como fios levadas para o mar, sao ingeridas pelos animais
e redes de nylon, e muito mais! marinhos. Alguns deles, como os peixes, sao

A dgua do mar, com essa massa de lixo consumidos pelo ser humano. Vale o lembrete:
marinho, também representa um risco para “O que vai para os oceanos € comido por
a saude humana, a medida que centenas de animais que vém para o seu prato”.



Texto de apoio
Grande sopa de lixo no Pacifico

Existe uma enorme mancha de residuo
plastico no Oceano Pacifico, chamada Grande
Porcao de Lixo do Pacifico Norte, descoberta
pelo oceanégrafo Charles Moore, em 1997,
durante uma competicdo de barco a vela
entre Los Angeles e o Havai, conforme relato
da revista Britanica The Independent. Sua
extensdo é incerta, mas ha estimativas de que
seja do tamanho dos estados de S&o Paulo,
Minas Gerais e Rio de Janeiro somados. Essa
mancha é resultado do acimulo de milhares
de toneladas de lixo plasticos depositados no
Pacifico Norte. O fenémeno dos grandes giros
marinhos aprisionou esse material. Trata-se
de enormes correntes circulares que ocorrem
tanto no Pacifico, como no indico e no Atlantico.
Essas correntes sao resultantes de movimentos
induzidos pela convecgéo (troca de calor entre
as aguas quentes do Equador e a fria dos polos),
pelos ventos e também pela rotagao da Terra.
Por serem movimentos perenes, acabam por
aprisionar no seu interior os detritos flutuantes.
Além disso, como esse material degrada-se
muito lentamente, é de se esperar que essa
“mancha” de nossa civilizagao ainda permaneca
| por algumas centenas de anos. Para piorar,
cientistas e ambientalistas acreditam que os
outros grandes giros ocednicos também estejam
aprisionando residuos. A grande questdo é: como
podemos resolver isso? Sera possivel remover
ou destruir esse lixdo marinho?

Fonte: http://univesp.ensinosuperior.sp.gov.

br/preunivesp/media/upload/detritos__oceano.
swf. Acesso em 15/11/201

Para finalizar o assunto lixo marinho, vale
saber quanto tempo leva a decomposicao de
diferentes materiais. E importante para evitar o
consumo e o desperdicio. Veja so:

Tempo de decomposicao dos materiais

Plasticos e sacolas : + de 20 anos

i + de 1.000 anos

Madeira pintada i+ 13 anos

Bituca de cigarro i+ 5anos

Nylon (linha e rede de pesca) : + de 600 anos

Tetrapak i + 100 anos
Fonte: www.NAMEPA .net

POl LARTA

A poluicao marinha normalmente é produzida
em terra e levada pelos rios até os oceanos. Uma
infinidade de poluentes, como esgoto doméstico
e industrial, além do lixo doméstico, é despejada
todos os dias nos rios e desagua no mar. Ela
causa alteracao das propriedades fisico-quimicas
da agua, ou seja, altera as suas caracteristicas
e interfere na vida dos mares e oceanos.

Além da poluicao que chega pelo continente,
também podemos identificar fontes de poluicao
provenientes dos navios, plataformas de
petroleo e barcos de pesca, principalmente

pelo descarte indevido de 6leo usado e outros
produtos quimicos, além do lixo produzido pela
tripulacao (alimentacao, higiene, etc).

Mas, como assim? O que estes produtos
quimicos e esgotos podem causar nessas
enormes massas de agua? O excesso de
nutrientes levados ao mar, principalmente
o nitrogénio usado nos fertilizante para



agricultura, estimula a reproducao de algas
nocivas que reduzem o oxigénio da agua e
estao formando as chamadas "zonas mortas"
nos 0ceanos.

O esgoto doméstico é uma das principais fontes
de poluicao das zonas costeiras, no Brasil e no
mundo. Vale lembrar que 60% da populacao
mundial vive a menos de 100 km do mar,
causando muita pressao nos ambientes marinhos.

Os esgotos contém, além de fezes humanas,
restos de alimentos, sabao e detergente.
Quando despejados em rios e mares,
contribuem para a eutrofizacao do ambiente
de uma regiao, ocasionando o crescimento
excessivo de algas téxicas, conhecido como
"boom" de algas. Como o esgoto é composto
principalmente por matéria organica, este serve
de alimento para algas microscopicas. Quando
a dgua esta saturada de alimento orgéanico,
adquire coloragao esverdeada. Essa camada
espessa dificulta a penetragao dos raios solares,
o que diminui a capacidade de realizacao
da fotossintese do fitoplancton e, assim, a
quantidade de oxigénio na agua é reduzida,
prejudicando a vida
naquele local.

Além disso, quando
a poluicao dos
oceanos decorre de
matéria organica,
geralmente esgotos
nao tratados, ha
aumento de bactérias
e microorganismos patogénicos, ou seja, aqueles
que atacam a saude, e causam doencas como
diarreias, hepatites e micoses.

A ocupagao humana do nosso litoral,
estimulada pela industria do turismo e pelo

Vocé sabia? O numero
de areas marinhas
pobres em oxigénio vem
dobrando a cada década.
E isso afeta diretamente a
biodiversidade marinha.

segmento imobilidrio, representa mais uma forma
de impacto para o ambiente costeiro. Devemos
fazer valer a legislacao que proibe construgoes
em locais determinados como de "alto risco
ambiental" e areas de preservacao, além

de controlar e exigir sistemas de tratamento de
esgoto em casas e condominios.

i Afinal, tudo estd interligado!

Texto de apoio
Pellets, nibs ou lagrimas de sereias

Aquelas bolinhas brancas, meio amareladas
ou mesmo coloridas, tendo entre um e cinco
milimetros de didametro, encontradas na areia
da praia sdo o que chamamos de microlixo. Elas
estdo espalhadas pelos oceanos do Planeta, ndao
sdo naturais e recebem varios nomes: pellets,
nibs ou, mais poeticamente, lagrimas de sereias.
Esse material € matéria-prima dos produtos
plasticos, fabricado nas industrias quimicas e
transportado pelo mundo inteiro. Quando chega
as fabricas, ele é colocado em maquinas que
daréo o formato final desejado, como copinhos,




garrafas, baldes, mamadeiras, isolantes de
fiacdo, réguas, canetas, bolas, seringas, bonecas,
enfim, milhares de produtos. Ja existem estudos
constatando que a perda desse material durante
o transporte terrestre e maritimo representa
dez bilhdes de pellets que podem chegar a zona
costeira. Esses residuos duram de um a mais
de dez anos no mar. E é ai que vem o pior: no
mar, os residuos plasticos podem ser quase
que imperceptiveis ao olho humano, mas sao
facilmente detectados pelos animais, como
tartarugas, peixes e aves, que os confundem com
comida boiando. Pesquisas indicam que, pelo
menos, 80 espécies de aves marinhas ingerem
as bolinhas, principalmente o grupo que inclui os
albatrozes e petréis. Mostram ainda que esses
residuos podem permanecer no trato digestivo
das aves entre 10 a 15 meses, ocupando espacgo,
diminuindo a eficiéncia alimentar e a absorcao
de nutrientes, causando enfraquecimento e
morte. A bidloga Tatiana Neves, coordenadora
do Projeto Albatroz, ressalta que “quando
analisamos o conteldo alimentar dos albatrozes,
no Brasil, encontramos com muitas frequéncia
as suas moelas repletas de nibs”. Esses residuos
seriam a causa da morte de mais de um milhdo
de aves marinhas todos os anos, bem como de
mais de cem mil mamiferos marinhos. Ha seis
anos, uma baleia Minke foi encontrada morta na
Normandia, no norte da Franca, com 800 quilos
de sacolas plasticas no estémago.

Fonte: Adaptado de: http://www.globalgarbage.org/

lagrimas_de_sereias_nas_praias_da_regiao.pdf,
em 12/12/201
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Vamos conhecer um pouco o efeito estufa e o
aquecimento global. Muitas vezes, pode parecer
a mesma coisa, mas nao é!

Efeito estufa

O efeito estufa é de vital importancia para
o planeta, pois, sem ele, a vida como a
conhecemos ndo poderia existir. E um processo
de retencao de parte da energia solar que incide
sobre a Terra (calor) por meio de gases como
o vapor d'agua (H,0), metano (CH,), dioxido
de carbono (CO,), éxido nitroso (N,0), entre
outros. Os gases aprisionam parte da energia
solar, agquecendo a superficie do planeta, o que
é essencial, pois, se nao, o planeta ficaria muito
frio e ndo haveria vida.

Porém, produzimos acoes que lancam muitos
gases de efeito estufa na atmosfera e, dessa
maneira, interferimos no efeito estufa natural.

O efeito estufa mantém temperaturas mais
amenas e adequadas para a vida. Porém o
excesso dos gases responsaveis pelo aumento
do efeito estufa desencadeia um fenémeno
conhecido como Aquecimento Global.

Aquecimento Global

Os anos de 1995 a 2006 ficaram entre os 12
anos mais quentes ja registrados desde 1850.
No século XXI (2001-2005), a temperatura
aumentou em média 0,7°C em relagao a 1850-
1899. Esse aumento de 0,7 graus centigrados
que ja ocorreu pode parecer pouco, mas efeitos
importantes decorrentes disso vém sendo
observados, como: derretimento de geleiras,
aumento no nivel do mar, alteragdes em alguns



a. A radiacgdo solar atravessa a atmosfera. A maior parte da
radiagdo é absorvida pela superficie terrestre, aquecendo-a.

b. Parte da radiacdo solar é refletida pela Terra e atmosfera,
de volta ao espaco.

c. Parte da radiagao (calor) refletida fica retida na atmosfera
pelos gases de efeito estufa, que mantém a temperatura do
planeta agradavel, possibilitando a existéncia da viva.

ciclos de plantas e animais, entre muitos outros.
Mas como acontece tudo isso?
Quando a producao de gases de efeito estufa
ultrapassa os limites naturais (com a emissao
das chaminés das industrias, dos automoveis e a

criacao de gado, por exemplo)
é porque temos um problema
causado pelo homem.

Em escala planetaria, o
aumento exagerado dos gases
responsaveis pelo efeito estufa
provoca o aquecimento global,
0 que tem consequéncias para
todos no planeta, inclusive para a vida marinha.

Nao houve apenas aumento da temperatura
média global no ar. A temperatura dos oceanos
também tem aumentado. A zona costeira
tem sofrido com a elevacao do nivel do mar,
decorrente do derretimento das geleiras situadas
nas calotas polares, os chamados "gelos eternos".

A elevacao do nivel das aguas dos oceanos
e dos lagos atinge ilhas e areas costeiras
densamente povoadas, como as cidades de
Santos, Rio de Janeiro, Recife, dentre outras.
Com isso, perde-se a biodiversidade, e milhoes
de pessoas serao afetadas por todas essas
mudancas. Ja imaginou se 0 mar avanca
cidade adentro?

Além disso, o super aquecimento das regides
tropicais e subtropicais contribui para intensificar
o processo de desertificacao e de proliferacao
de insetos nocivos a saude humana e animal.

A destruicao de habitats naturais provoca o
desaparecimento de espécies vegetais e animais.
Multiplicam-se as secas, inundacoes e furacoes.
Um verdadeiro desastre!

A elevacao da temperatura dos oceanos
prejudica a cadeia alimentar marinha. Por
exemplo, o fitoplancton, que serve de alimento
a pequenos crustaceos como krill, que cresce
sob a camada de gelo. Diminuindo a camada




de gelo, diminui a quantidade de krill, que é
alimento das baleias, albatrozes, etc..

Ha quem ache que o aquecimento global é um
fendbmeno natural, pois o planeta ja esquentou

esfriou algumas vezes. Mas ha também quem

ache que somos nds, os seres humanos, e

nosso padrao de vida bastante consumista, que
ocasiona o fenémeno.

De qualquer maneira, saiba quais sao as alteragoes
da consequéncia do aquecimento global:

Vocé sabia? No ambiente marinho, o aquecimento da
dgua acarreta a morte do plancton, que forma a base da
cadeia alimentar marinha e sustenta diversos conjuntos
de espécies. A quantidade de fitopldncton nos mares tem
caido no ultimo século e, sequndo pesquisadores, a queda
estaria relacionada com as mudancgas climaticas globais,
incluindo o aumento nas temperaturas das superficies
oceanicas, especialmente nas dreas proximas ao Equador. O
fitopldncton precisa de luz solar e de nutrientes para crescer.
E os oceanos, quando mais quentes, limitam a quantidade de
nutrientes que se deslocam das aguas mais profundas para a
superficie, provocando desequilibrio ambiental.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Aumento na frequéncia de enchentes,
tempestades, furacoes e erosao. Praias
podem desaparecer.

Elevacao do nivel do mar, com o
desaparecimento de muitas ilhas (em alguns
casos, paises inteiros), com danos em varias
areas costeiras. Praias podem desaparecer.
Perda de cobertura de gelo: O processo
de derretimento desse gelo é lento, mas a
eliminacao completa da cobertura de gelo da
Groenlandia, por exemplo, contribuiria para
um aumento de cerca de 7 metros do nivel
do mar.

Alteracdes na disponibilidade de
recursos hidricos: mudangas no regime
das chuvas, pelas quais regides secas
ficarao ainda mais secas.

Mudancas nos ecossistemas: a
biodiversidade de varios ecossistemas
deverd diminuir e ocorrerdao mudancas na
distribuicao e no regime de reproducao de
diversas espécies.

Desertificacao: é principalmente causada
pelas atividades humanas e alteracoes
climaticas. Estima-se que cerca de 135
milhdes de pessoas estao sob o risco

de perder suas terras por causa da
desertificacao.

Interferéncias na agricultura: na medida
em que a temperatura mudar, algumas
culturas e zonas agricolas terao que migrar
para regides com clima melhor.

Impactos na saude e bem-estar da
populacao: devera haver aumento na
frequéncia de doencas relacionadas ao calor,
como insolacao, estresse térmico e aumento
de doencas transmitidas por mosquitos,
como malaria e dengue.



SUGESTAO DE ATIVIDADES

1. LIXO MARINHO

Objetivo: participar do Dia Mundial de Limpeza
de Praia, nos més de setembro.

Nivel: criangas, jovens e toda comunidade
escolar.

Quantidade de participantes: ilimitado.

Material necessario: Os alunos podem
participar da limpeza de uma praia ou parte
de uma praia utilizando pas, luvas e sacos de
plastico. Podem ser divididos em subgrupos,
em que alguns recolhem o lixo e outros
seguram os sacos. Tente obter a colaboracao
das autoridades locais para recolher e destinar
corretamente o lixo da praia apos a limpeza.

Discussao com os alunos:
1) Qual foi a quantidade de lixo encontrada
na praia?
2) Quais foram os tipos de materiais
encontrados? Podem fazer diferentes
montinhos ou escrever em uma tabela.
3) De onde vem o lixo encontrado na praia?
4) O que vocé pode fazer para diminuir o
consumo e produzir menos lixo?

Lembre dos 5 Rs: Repensar, Recusar, Reduzir,
Reutilizar, Reciclar.

Observacao: Cuidado para a atividade nao gerar
tanto lixo quanto o encontrado pelos alunos.
Preste atencao na hora do lanche!
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2. ILHAS INUNDADAS

Objetivo: demonstrar que, se a temperatura da
Terra aumentar muito por causa do aumento
do efeito estufa, o gelo das geleiras podera
derreter e aumentar o nivel dos oceanos em
todo o mundo.

Nivel: a partir do 32 ano do Ensino Fundamental |.

Quantidade de participantes: de 1 a 5 alunos
em cada forma ou assadeira.

Materiais necessarios: uma forma de pirex ou
assadeira, massa de modelar colorida, agua,
cubos de gelo.

Desenvolvimento: faca uma ilha com a massa
de modelar e um continente no canto da
forma; coloque agua na forma/assadeira, para
fazer o mar; ponha cubos de gelo sobre o
continente, fora da dgua, e deixe derreter.

Discussao com os alunos:
1) O que acontece com o nivel do mar
quando o gelo derrete?
2) O que acontece com a ilha e com o litoral
quando o nivel da agua se altera?

Sugestao: vocé pode acrescentar coqueiros,
barcos, casas e outras construcoes feitas
pelo homem em sua forma, assim, quando
o nivel de dgua subir, sera possivel ver
nitidamente as construcoes serem invadidas
pela agua do degelo.



Albatrozes e petréis sao aves marinhas oceanicas com maior diversidade no
Hemisfério Sul. Existem 22 espécies de albatrozes (Familia Diomedeidae) e

duas petréis gigantes (Familia Procellariidae).

Nao é muito comum avistarmos essas aves da nossa praia, pois ocorrem
predominantemente em alto-mar. Vamos apresentar a biologia e o habito

dessas aves magnificas e tao especiais!

SNl BE ABAIES B RIS

Os albatrozes sao grandes aves oceanicas, que
atingem até 3,5 metros de envergadura, e s6
comecam a se reproduzir com dez anos de idade.
Uma vez formado, o casal tende a permanecer
fiel por toda a vida, apesar de se encontrarem
somente na época de reproducao.

Passam quase toda a vida no mar e podem
chegar aos 80 anos de idade. Eles s6 ficam
nas ilhas e costas para se reproduzirem. Eles
se encontram a cada periodo reprodutivo e
nidificam no mesmo lugar em que nasceram:
para algumas espécies, essa época dura um
ano entre o encontro do casal e o nascimento e
alimentacao do filhote. A postura é de apenas

um ovo a cada um ou dois anos, dependendo da

espécie e, por causa dessa baixa fecundidade,

as aves Nao conseguem compensar a perda das
suas populacoes. O casal se reveza na guarda do
ninho para buscar alimento. Enquanto um sai,

o outro aguarda a sua volta, que pode levar até
15 dias. Caso ele morra capturado pela pesca
durante esse periodo, é grande a possibilidade
de o filhote que fica no ninho morrer também.

Os albatrozes visitam a costa sul e sudeste
do Brasil durante o inverno e acompanham os
barcos de pesca atraidos pelo odor do pescado
e das iscas usadas para a pesca. Essas aves vém
das ilhas oceanicas distantes, como Malvinas/
Falklands, Gedrgia do Sul, Tristao da Cunha, e
ilhas da Australia e Nova Zelandia.

" Vocé sabia? Morrem por ano 100 mil
albatrozes, 10 mil sé no Brasil.
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A principal causa de declinio de diversas
populacoes de albatrozes e petréis é a captura
nao intencional pelos barcos que usam espinhel
pelagico, uma técnica de pesca industrial utilizada
em aguas profundas para apanhar atuns,
espadartes (meca) e tubarodes. Esse problema
ocorre porque, ao tentarem comer as iscas, as
aves ficam presas nos anzois e morrem afogadas.



EDUCACHY ACTBIETIAL B ATES MAMTIAS

O Projeto Albatroz realiza educacao ambiental
nos terminais de pesca dos portos onde atua
(Santos-SP, Itajai-SC, Rio Grande-RS e Itaipava-
ES), sensibilizando os pescadores quanto a
importancia da preservacao dos albatrozes e
petréis e também para compartilhar os dados
obtidos com o uso das medidas mitigadoras.

As agoes de educagao ambiental
desenvolvidas em escolas sao voltadas para
0 tema conservacao marinha, abordando
biodiversidade, oceanos, pesca e pescador,
impactos ambientais e aves marinhas.

Para trabalhar o tema, sao desenvolvidos
materiais de sensibilizacao para as criancas.

Vocé sabia? Como as patas do albatroz estdo
localizadas préximas da cauda, essas aves realizam
0 pouso e a decolagem de forma desengoncada,
mas compensam com sua habilidade no voo!

Além disso, quatro espécies de aves marinhas
mais presentes em aguas brasileiras — trés de

albatrozes e uma de petrel — foram eleitas mascotes

da conservacao marinha do Projeto Albatroz.

Para saber mais sobre cada uma dessas
espécies, elaboramos uma ficha com
informacoes e curiosidades que podem ser
exploradas e desenvolvidas na sua turma.

A conservagao dos albatrozes e petréis esta
relacionada com a atencao que precisamos ter
com o ambiente marinho, temas abordados nos
capitulos desta cartilha.

COROSIHADES S03%3
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(Thalassarche melanophris)

Pode chegar a medir 2,5 metros. Os adultos
sao brancos com asas negras. Ha uma faixa
negra marcante sobre os olhos em forma de
sobrancelha. E o albatroz mais comum na costa
do Brasil, e também o mais capturado. Fazem
ninhos nas Ilhas Malvinas/Falklands, que sao
constituidas por duas ilhas principais e uma
centena de ilhas menores onde os ninhais sao
encontrados. Alimentam-se de peixes e lulas.

Vocé sabia? Um albatroz pode percorrer 700
quilébmetros em um Unico dia, a mesma distancia
entre a cidade de S&o Paulo e Itajai (SC).

.....



= ALBATROZ-VIAGEIRO
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(Diomedea exulans)

E a maior ave do planeta em envergadura: com
as asas abertas, chega a 3.5 metros. Chegam
aos 80 anos de idade. Colocam apenas um ovo
a cada dois anos. Fazem ninho nas Ilhas Georgia
do Sul, entre outros lugares, cercados por
espécies como pinguins, baleias, ledes marinhos
e focas. Alimentam-se de lulas e peixes.

OCULOS
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(Procellaria conspicillata)

Sao aves menores, de plumagem negra, bico
claro e um circulo branco ao redor dos olhos,
semelhante a dculos. Diferente dos albatrozes,
tém habito noturno e mergulham para pegar
aisca a até seis metros de profundidade.
Constroem seu ninho cavando tuneis, em ilhas do
arquipélago de Tristao da Cunha.
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Foto: Fabiano Peppes / Projeto Albatroz
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ATLANTICO
(Thalassarche chlororhynchos)

Pode chegar a 2 metros, com asas abertas, e é 0
menor representante do grupo dos albatrozes.
Sua principal caracteristica € o bico negro com
uma faixa amarela quando adulto. Reproduzem-
-se exclusivamente em algumas das ilhas do
arquipélago de Tristao da Cunha e alimentam-se
de peixes e lulas.

Foto: Banco de imagens / Projeto Albatroz



SUGESTAO DE ATIVIDADE

1. REPRODUZINDO UM NINHAL DE ALBATROZ

Objetivo: aplicar conhecimentos adquiridos e
estimular a criatividade.

Nivel: Ensino Fundamental |
NUumero de alunos envolvidos: 25

Disciplinas abordadas: Geografia, Ciéncias,
Redacao e Artes.

Temas relacionados: coordenacao motora,
concentracgao (FFI), criatividade, trabalho em
grupo.

Materiais necessarios: cola branca, argila
(ninhos), cartolina ou EVA preta e amarela
(bico e olhos das aves), algodao (corpo das
aves) e imagens de ninhais de albatroz-de-
-sobrancelha-negra (ninhos de barro).

Desenvolvimento: Cada aluno deve receber
um pouco de argila, suficiente para fazer uma
pequena bola com a palma das maos. Bolinhas
prontas? Entao, vamos amassar com o polegar
da outra mao o meio da bolinha para que ela
vira uma espécie de cesto. Pronto! Ja temos

nosso ninho! Entdo, vamos construir os filhotes:

com um tufo de algodao, de preferéncia
gue encaixe no tamanho do ninho ja pronto,
faremos uma bolinha. Recortamos o EVA ou

cartolina em bolinhas (olhos) e triangulos (bico).

Uma pitadinha de cola e fixamos o bico e

olhinhos no corpo de algodao. Assim montado,
seu filhote j& pode se acomodar no ninho e
esperar a mae chegar com um peixinho bem
gostoso para o café da manha! Que delicia!

2. ENTENDENDO 0 V0O DOS ALBATROZES

Objetivo: aplicar conhecimentos adquiridos,
estimular a criatividade de maneira ludica e
participativa

Nivel: 4% e 5% anos
Numero de alunos envolvidos: sem limite

Disciplinas abordadas: Geografia, Ciéncias,
Matematica, Artes.

Temas relacionados: coordenacao motora,
concentragao (FFI), criatividade.

Materiais necessarios: varetas de bambu, folha
de papel de seda, tubo de cola branca, carretel
de linha, alicate, tesoura, régua, caneta.

Desenvolvimento: Pesquise modelos de pipas.
Cada aluno devera escolher um modelo para
construir a sua, com o material acima descrito.
O melhor, sempre, é orientar os alunos a
comecarem por modelos mais simples. Apds a
construcao das pipas, o ideal é agendar os testes
de voo, que podem ocorrer em um terreno
baldio, descampado, quadra aberta ou mesmo
na praia. Os alunos devem, utilizando uma
biruta, localizar a direcao do vento, para verificar
por onde iniciar o teste. Feito isto, eles testarao
suas pipas, lembrando sempre de relacionar
com o voo planado das aves oceanicas que se
aproveitam das correntes de ar, evitando, assim,

0 gasto de energia do bater das asas.




3. DIVERSIDADE NOS BICOS DAS AVES

Objetivo: Levar os participantes a perceberem,
de maneira divertida, a relacao do formato dos
bicos das aves e seus habitos alimentares.

Nivel: Criancas do Ensino Fundamental | e I,
Ensino Médio e adultos (a partir de 6 anos?)

Numero de alunos: 25

Temas e habilidades desenvolvidas: biologia;
ecologia; biodiversidade; fauna; nicho
ecologico; evolucao; habilidade motora fina;
raciocinio; criatividade.

Materiais necessarios: pregador de roupas,
pinga, peneira pequena, colher, 2 vasilhas por
grupo, copinhos, sementes e graos diversos,
massinha de modelar ou argila, barbante,
imagens de alguns tipos de bicos de aves.

Desenvolvimento:
Parte 1: Primeiramente, deve-se formar grupos
de no maximo 5 participantes. Cada grupo
receberd imagens dos tipos de bicos de ave
a serem discutidos nessa aula. Eles deverao
tentar descobrir qual o alimento de cada
uma pelo formato do bico, bem como fazer
analogias entre os bicos e as ferramentas
disponiveis para os testes.
Parte 2: Agora, cada grupo recebera um
kit alimentacao e um (ou mais, a critério
de cada professor) tipo de ferramenta para
testar, na pratica, o que cada bico pode
“pegar” como alimento.
Parte 3: cada grupo prepara seu kit
alimentacao (minhoca escondida na argila,
farelo na dgua, mix de graos maiores e
menores - podemos colocar fotos para

ilustrar os materiais e as preparacoes). Tudo
preparado, cada grupo tera 15 segundos

(o professor controla o tempo) para testar
seus "bicos". Cada grupo deve escolher que
ferramenta usara primeiro. No "J&",0s grupos
comegam a tentar pegar os alimentos com o
bico selecionado, juntando o que foi coletado
em um copinho para ser medido depois. Esta
etapa se repete até que todas as ferramentas
tenham sido testadas. Além disso, os alunos
irdo notar que alguns bicos conseguem
quebrar os graos, evidenciando o habito
alimentar de animais que comem frutos
secos e duros, como castanhas e nozes.
Cada grupo, entao, conta (ou pesa) quanto
alimento foi coletado por cada bico e, entao,
registra o que foi observado, comparando
os resultados entre os grupos. Assim, pode-
-se chegar a uma conclusao geral de todos
os instrumentos testados, ja que cada grupo
testou "ferramentas" diferentes.

A atividade pode sofrer variagcoes, dependendo
do objetivo do professor, ou da idade dos
alunos, au ainda de numero de participantes.

Observacao: na cartilha dos alunos temos
uma atividade com os bicos (preencha as
lacunas). Pesquise com os alunos os habitos
alimentares das aves (papagaio, garca, beija-
flor, tucano) para que vocé possa apoiar a
resolucao da atividade.



GLOSSARIO

Afluente: curso de dgua que flui para um rio de
maior ordem de grandeza ou para um lago ou
reservatério.

Algas: plantas exclusivamente aquéticas,
abundantes principalmente na dgua salgada. Existem
por todo o planeta, habitando grandes extensdes de
oceanos e mares.

Aquifero: camada porosa e permeavel de rocha

ou sedimento que contém grandes quantidades de
agua subterranea e que permite facil deslocamento
da agua.

Areas de preservacgao: espaco publico ou privado
determinado por decreto federal, estadual ou
municipal, para que nele seja disciplinado o uso
dos recursos naturais, evitando a degradac¢édo nos
ecossistemas sob interferéncia humana.

Bioma: amplos espacos, caracterizados por tipos
fisiondmicos de vegetagdo semelhantes e com
diferentes estados climaticos.

Biosfera: zona de transicdo entre a terra e a
atmosfera, na qual a maioria das formas de vida é
encontrada. A parte viva do mundo.

Cadeia alimentar: relagao tréfica que existe entre
0s seres vivos que compdem um ecossistema,
mediante a qual a energia de um ser vivo se
transfere para outro. A cadeia alimentar comeca
pelos organismos produtores que obtém a energia

necessaria do sol e/ou substancias minerais simples.
Em seguida, envolve consumidores de varias ordens.

Consumidor: organismo heterétrofo (que ndo
produz seu proprio alimento), principalmente
animais, que interage com outros organismos ou

matéria organica particulada para satisfazer suas
necessidades alimentares. (ex. coelho é consumidor
(de grama); coruja é consumidora (de ratos)).

Ecossistemas: sistemas naturais ou artificiais,
limitados por um espago fisico, onde interagem
fatores bidticos e abidticos, caracterizando certas
estruturas e funcdes. O ecossistema forma uma
unidade fundamental do meio fisico e biético, em
que coexistem e interagem numa base inorganica e
organica constituida por organismos vivos, gerando
produtos especificos: floresta, brejo, cerrado, praia,
restinga, recifes de coral, entre muitos outros.

Endémicos: espécie, género ou familia nativa e
restrita a uma determinada area geogréafica, nao
existindo em nenhum outro lugar do planeta.

Espécies: conjuntos de individuos de igual natureza
ou esséncia, que oferecem caracteres comuns
pelos quais se distinguem dos outros grupos de
individuos pertencentes ao mesmo género. Mas
apenas a aparéncia ndo basta para definir a espécie
de um individuo, sendo necesséario, muitas vezes,

a utilizacao de anélises quimicas e genéticas para
caracterizar rigorosa e singelamente as espécies.

Eutrofizagdo: processo natural de enriquecimento
de lagos, represas, rios e mares, resultante de

um aumento de nitrogénio e fésforo na agua,
consequéncia da produgdo organica (decomposi¢ao
de folhas, por exemplo).

Lencol freatico: massa de dgua subterranea que se
encontra em profundidade relativamente pequena.

Massa de agua: grande quantidade de agua com
caracteristicas semelhantes de temperatura,
salinidade, densidade e origem. Move-se de forma
homogénea e praticamente sem se misturar.

Mesolitoral: regiao sujeita as flutuagdes da maré,
submersa durante a maré alta e exposta durante a
maré baixa.



Milha nautica: ou Milha Maritima, é uma unidade de
medida de comprimento ou distancia, equivalente
a 1.852 m, utilizada quase exclusivamente em
navegagao maritima e aérea e na medigdo de
distancias maritimas.

Nivel tréfico: posicdo de um organismo em uma
cadeia/teia alimentar: produtor, consumidor,
decompositor, entre outros.

Oxido de nitrogénio: (NO,) é o poluente produzido
pelas descargas dos motores de automoveis,
especialmente os movidos a 6leo diesel e gasolina.

Papiro: planta adaptada as margens do Nilo, famosa
desde 40 séculos antes da era crista. Planta em
forma de junco com aproximadamente trés metros
de altura. O papiro forneceu & humanidade um dos
principais instrumentos do progresso: o papel.

Pelagicos: que vivem na coluna de dgua dos oceanos
e lagos (diz-se de organismo pelagicos); que vivem
livremente no meio liquido, podendo ser nécton
(nadadores) ou plancton (flutuadores ou boiadores).

Produtores: organismo autétrofo (que produz
seu proéprio alimento) ou ndo, animais ou plantas,
que interagem com outros organismos ou
matéria organica particulada para satisfazer suas
necessidades alimentares.

Salinidade: E definida como a quantidade total de
solidos contida em um quilograma de agua do mar
apods todo o carbonato ter sido convertido a 6xido,
o brometo e o iodeto substituidos por cloretos

e toda a matéria organica ter sido eliminada. Os
principais ions responsaveis pela formacgao de sais
sdo o sddio, calcio, magnésio, potassio, cloretos,
sulfatos e bicarbonatos.

Zonas econdmicas exclusivas de pesca: de
acordo com a Convencao das Nacbes Unidas sobre
o Direito do Mar, os paises costeiros tém direito

a declarar uma zona econdémica exclusiva (ZEE)
de espaco maritimo para além das suas aguas
territoriais, na qual tém privilégios na utilizagao
dos recursos, tanto vivos como nao vivos, e
responsabilidade na sua gestao.
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